(& Ffigurau Gwylio - Wythnos yn dod i ben: 05/04/2026

Rhif Teitl Diwrnod ac Amser Darlledu Cyflenwr Miloedd o
Wylwyr
1 CEFN GWLAD Llun (21:00), Mawrth (13:30), Sadwrn (11:45)a ITV 41
Sul (14:35)
2 POBOLY CWM Llun (20:30) a Sul (15:10) BBC Cymru 39
3 CLWB RYGBI (Ulster v Sadwrn (19:40) Media Atom 33
Gweilch)
4  CLWB RYGBI (Benetton v Sadwrn (17:15) Media Atom 30
Caerdydd)
5 POBOLY CWM Llun (20:00) a Sul (14:45) BBC Cymru 29
6 NEWYDDION S4C Llun (20:55) BBC Cymru 27
7 POBOLY CWM lau (20:00) a Sul (15:55) BBC Cymru 27
8 POBOLY CWM Mercher (20:00) a Sul (15:30) BBC Cymru 25
9 NEWYDDION Ss4C Mercher (19:30) BBC Cymru 23
10 CYMYLAUBYCHAIN Gwener (08:00) Dinamo 22
11 ROWND A ROWND Gwener (20:25) a Mawrth W15 (18:30) Rondo 20
12 ROWND A ROWND Gwener (20:00) a Llun W15 (18:30) Rondo 19
13 BLUEY Mercher (11:30) Tinopolis 19
14 SGORIO Llun (22:05) a Mawrth (18:30) Rondo 19
15 ROWND A ROWND lau (20:25) a Llun W15 (18:00) Rondo 16
16 CRAIG BELLAMY: BYD Y lau (22:15) Barn Media 16
BEL A MlI
17 Y BYD AR BEDWAR Mercher (21:00) TV 16
18 TABW lau (21:00) a Llun W15 (22:30) Pixie 14
Productions
19 NEWYDDION S4C lau (20:55) BBC Cymru 14
20 CYMYLAUBYCHAIN Llun (08:00) Dinamo 12



