(& Ffigurau Gwylio - Wythnos yn dod i ben: 25/01/2026

Rhif Teitl Diwrnod ac Amser Darlledu Cyflenwr Miloedd o
Wylwyr

1 CLWB RYGBI (Gweilch v Gwener (19:30) BBC Cymru 38
Lions)

2 POBOLY CWM Mawrth (20:00) a Sul (18:10) BBC Cymru 37

3 POBOLY CwWM Mercher (20:00) a Sul (18:30) BBC Cymru 35

4 POBOLY CWM lau (20:00) a Sul (18:50) BBC Cymru 33

5 PRIODAS PUM MIL Sul (20:00), Mercher W5 (15:05), Gwener W5 Boom 30

(21:50) a Sadwrn W5 (15:30)

6 Y CYFWELIAD Mawrth (21:00), Gwener (13:25) a Llun W5 (22:35) Cwmni Da 23

7 ROWND A ROWND Mawrth (20:25) a Mercher (18:30) Rondo 22

8 BLOCIAU LLIW lau (06:00) Cynhyrchiadau 18

Twt

9 CLWB RYGBI (Scarlets v Sul (16:25) BBC Cymru 18
Ulster)

10 LEGO Yy FFRINDIALU lau (17:15) Cwmni Da 15
AMDANI FERCHED!

112 NEWYDDION S4C Mawrth (20:55) BBC Cymru ii5

12 BRETHYN & FFLWFF Sul (06:45) Cynhyrchiadau 13

Twt

13 CYFRINACHAUR Llun (15:05) Slam 12
LLYFRGELL

14 DREIGIAU BERC Sadwrn (09:10) Lefel Dau 12

15 NEWYDDION S4C Mawrth (19:30) BBC Cymru 11

16 Y SMYRFFS Llun (17:10) Cwmni Da 10

17 HENO Mawrth (19:00) a Mercher (12:30) Tinopolis 10

18 FFERMIO Llun (21:00), Mawrth (13:30), Sadwrn (11:45) a Telesgop 10

Sul (15:55)
19 DECHRAU CANU Sul (19:30) Rondo 9

DECHRAU CANMOL

20 NEWYDDION NI Gwener (17:45) BBC Cymru 9



