
Ffigurau Gwylio - Wythnos yn dod i ben: 01/02/2026

Rhif Teitl Diwrnod ac Amser Darlledu Cyflenwr Miloedd o
Wylwyr

1 CLWB RYGBI (Gweilch v
Dreigiau)

Sadwrn (19:30) BBC Cymru 48

2 FODEN: O BRIFATHRO I
BEDOFFEIL

Mawrth (21:00) a Sul (22:00) Darlun 32

3 CLWB RYGBI (Ulster v
Caerdydd)

Sul (16:25) BBC Cymru 30

4 POBOL Y CWM Iau (20:00) a Sul (18:50) BBC Cymru 30

5 POBOL Y CWM Mawrth (20:00) a Sul (18:10) BBC Cymru 27

6 PRIODAS PUM MIL Sul (20:00), Iau W6 (15:05), Gwener W6 (22:55) a
Sadwrn W6 (14:10)

Boom 26

7 POBOL Y CWM Mercher (20:00) a Sul (18:30) BBC Cymru 26

8 BLWI Mawrth (07:30) a Sadwrn (07:25) Tinopolis 25

9 CLWB RYGBI (Benetton v
Scarlets)

Gwener (19:30) BBC Cymru 25

10 GUTO GWNINGEN Mercher (07:25) Sain 24

11 ROWND A ROWND Mawrth (20:25) a Mercher (18:30) Rondo 18

12 NEWYDDION S4C Mawrth (20:55) BBC Cymru 18

13 BLOCIAU LLIW Mawrth (06:00) Cynhyrchiadau
Twt

15

14 ROWND A ROWND Iau (20:25) a Llun W6 (18:30) Rondo 14

15 FFA COFFI PAWB! Sadwrn (21:50) Ie Ie
Productions

14

16 NEWYDDION S4C Llun (20:55) BBC Cymru 13

17 NEWYDDION S4C Iau (19:30) BBC Cymru 13

18 NEWYDDION A
CHWARAEON

Sadwrn (19:20) BBC Cymru 12

19 NEWYDDION S4C Llun (19:30) BBC Cymru 11

20 NEWYDDION S4C Iau (20:55) BBC Cymru 10


