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Gwybodaeth Rhaglenni Programme Information — S4C
Dydd Sadwrn - Saturday 22/11/2025

06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.
06:00 EGIN BACH - Direfion Gwlit a Llyfrgell y Dail (R) (S) (SC) (HD)

Mae Nano a Septo'n cael hwyl gyda diferion gwlith, ac mae Nano eisiau

casglu a chatalogio'r dail sydd wedi cwympo, ond 'dyw Tera ac Ato'n ddim

help o gwbl!

Nano and Zepto have fun with dewdrops, and Nano wants to collect and

catalogue the fallen leaves, but Tera and Atto are less than helpful.
06:05 SAM TAN - Fflam o'r Gorffennol (R) (SC) (HD)

Rhaid i Brif Swyddog Steel gastio Norman yn ei sioe gerdd ddiweddara.
Mae Norman yn achosi problemau o'r funud gynta a diolch i'r drefn bod
Sam Tan wrth law.
Steel has to cast Norman in his new musical but Norman creates problems
from the start. Thank goodness that Sam Téan is at hand.

06:15 EIN BYD BACH... - Pethau Poeth (R) (S) (SC) (HD)

Pethau Poeth - yn y bennod yma byddwn yn dysgu am yr holl bethau
poeth yn ein byd bach ni, o'r haul i losgfynyddoedd, ac i un o'r afonydd
mwyaf twym yn y byd sef, Shanay-Timpishka ym Mheru. Byddwn yn dysgu
am dymheredd ein corff hefyd.
Hot Things. In this episode we'll learn all about the hot things in our little
world, from volcanoes to one of the hottest rivers in the world, the
Shanay-Timpishka in Peru. We'll also learn about the temperature of our
bodies.

06:25 PABLO - Popeth Pin-afal (R) (HD)

Mae gan Pablo ei ffordd ei hun o weld y byd, a phan mae o'n gweld llun
pin-afal, nid yw'n medru meddwl am ddim byd arall. Yn fuan, mae afalau
pin yn ymddangos led-led y byd celf.
Everything Pineapple Pablo sees a picture of a pineapple he gets the taste
in his mouth and it won't go away. Soon everything and everyone in the
Art World looks and tastes like pineapple too!

06:40 DEIAN A LOLI - ...a Gwlad y Da Das (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres am yr efeilliaid direidus a'u pwerau hudol. Mae Deian a Loli yn mynd
am antur i wlad y Da-das - gwlad lle mae popeth wedi ei wneud o losin!
Maent yn cwrdd & Brenhines y da-das ac yn sylweddoli'n fuan iawn nad yw
pethau cweit mor felys & maent yn ymddangos!
Series about the mischievous twins and their magical powers. Deian and
Loli go on an adventure to Gwlad y Da-das - a land where everything is
made of candy! They meet the Candy Queen, and soon realize that
everything is not quite as sweet as it may seem!

06:55 DREIGIAU CADI - Dreigiau Daf (R) (S) (SC) (HD)

Mae Cadi a'r dreigiau yn mynd i weld eu hoff raglen yn cael ei ffilmio.
Cadi and friends go to watch their favourite programme being filmed.



08:00

07:10

07:25

07:35

07:45

PATROL PAWENNAU - Cwn yn achub robosawrws (R) (HD)
Beth sydd wedi dod a'r Robosawrws yn fyw?

When a homemade robotic dinosaur comes to life, the pups need to find
him, stop him, and bring him home.

BENDIBWMBWLS - Ysgol Bro Preseli (R) (S) (SC) (HD)

Mae Ben Dant ar antur newydd i ailgylchu, a throi sbwriel yn sbeshal, a
gwastraff yn gampwaith. Heddiw bydd e'n ymuno & disgyblion Ysgol Bro
Preseli, Crymych i greu trysor penigamp.

Ben Dant is on a new adventure to recycle and turn rubbish into something
special and waste into a masterpiece. Today, he will join the pupils of Ysgol
Bro Preseli, Crymych to create a superb treasure.

CRAWC A'I FFRINDIAU - Eau de Crawc (R) (S) (SC) (HD)

Mae Crawc yn penderfynu creu ei bersawr chwaethus ei hun. Ond pan fydd
y gwenciod yn ei ddifetha ac yn cymryd drosodd y Crawcdy, y persawr
newydd drewllyd sy'n ei helpu i adennill ei gartref.

Toad decides to create his own stylish cologne. But when the weasels ruin
it and then occupy his home, is the new stinky cologne the answer to
regaining Toad Hall?

NE-WFF-ION (R) (S) (SC) (HD)

Ar y rhaglen heddiw cawn ddysgu mwy am y bocsiwr Cuthbert Taylor o
Ferthyr, a pham na chafodd fod yn bencampwr oherwydd hiliaeth

On today's program we learn more about the boxer Cuthbert Taylor from
Merthyr and why he was not able to be champion.

STWNSH SADWRN BYW (HD)
Jack, Lloyd, Jed a Cadi sy' yn y stiwdio, gyda llond lle o0 gemau, LOL-ian ac ambell pei

Stwnsh!

Jack, Lloyd, Jed and Cadi are in the studio with games and the odd Stwnsh pie!

08:10

08:20

08:45

09:35

LARFA - Caws (R) (HD)
Mae 'na hwyl a sbri gyda chaws y tro hwn!
There's fun and games with cheese this time!

LEGO ® FFRINDIAU: AMDANI FERCHED! - Ymosodiad yr Alfabots
(R) (HD)

Mae Dr. Alfa yn credu'n gryf yn ei robotiaid, Yr Alfabots ac mae rhannau
helaeth o'r ddinas yn cael eu rheoli gan yr Alfabots. Mae'r Dr. yn colli
rheolaeth o'i Alfabots sy'n achosi llanast enfawr.

The girls expose how hot Alvah's new Alvahbots really are.

OI! OSGAR - Trysor Roco (R) (HD)

Anturiaethau Oscar y fadfall a'i ffrindiau yn yr anialwch chwilboeth - lle
mae'r dyddiau yn hir a dim llawer i'w wneud. I oroesi mae angen dwr,
bwyd, cysgod a rhywbeth i'w diddanu - cyn i'r diflastod eu Illadd nhw!

A cartoon following the adventures of Oscar the lizard and friends in the
arid desert - where the days are long and there's not much to keep them
occupied. To survive they need water, shade, food and something to do -
to avoid dying of boredom!

MABINOGIOGI A MWY - Dewi Sant (R) (S) (SC) (AD) (HD)
Fersiwn criw Stwnsh o hanes nawddsant Cymru — Dewi Sant gyda digon o
chwerthin, canu, dawnsio, rapio ac ambell i wyrth!

Join the Stwnsh team for their version of the story of Saint David the
patron saint of Wales, with lots of laughter, singing, dancing, rapping and
a few miracles!
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10:00

10:20

10:40

11:00

12:00

ITOPIA (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Cyfres ddrama sci-fi. Mae Lwsi yn sylweddoli nad yw Ems na Zac wedi bod yn onest
gyda hi ac mae hi'n dod wyneb yn wyneb a'r person olaf mae hi eisiau cwrdd. Ac ar 0l
iddi hi a Sara cael eu cloi yn Uned Biotech Itopia, mae Alys ar fin cael sioc hefyd.
Mystery sci-fi drama series. Lwsi realises that neither Ems nor Zac have been truthful
to her, and she comes face to face with the last person she wants to meet. And after
being locked in Itopia’'s Biotech Unit, there's a surprise in store for Alys as well.

ITOPIA (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Mae haid o 'Zeds' yn ymosod ar Ysgol Syr Ifan Powell. Mae 'Zeds' hefyd yn bla yn
Itopia - a fydd Alys, Sara a Brian yn gallu dianc mewn pryd? Yn y cyfamser mae Lwsi
mewn cyfyng gyngor — beth fydd hi'n penderfynu gwneud?

Ysgol Syr Ifan Powell is under siege from a horde of 'Zeds'. Itopia is also infested with
'‘Zeds' - will Alys, Sara and Brian escape in time? In the meantime, Lwsi faces a
dilemma - what will she decide to do? The final episode of the mystery sci-fi series.

PWYSUTPAM? - Olew (R) (S) (SC) (AD) (SL) (HD)

Cyfres wyddoniaeth sy'n mynd ati i egluro sut mae'r byd o'n cwmpas yn gweithio. Mae
olew yn sylwedd dadleuol. Ar yr un llaw, mae wedi pweru datblygiad y byd
diwydiannol, ond ar y llaw arall, yn un o'r prif resymau dros gynhesu byd eang. Y
gwyddonydd Bedwyr ab Ion Thomas sy'n cymryd golwg agosach ar yr hylif tywyll o
grombil y Ddaear.

Science show that aims to explain how the world around us actually works. Oil is a
controversial substance. On the one hand, it has powered the development of the
industrial world, but on the other, is one of the main drivers of global warming.
Scientist Bedwyr ab Ion Thomas takes a closer look at the dark liquid drilled from the
Earth's crust.

HEN DY NEWYDD - Bow Street (R) (S) (SC) (AD) (SL) (HD)

Y tro hwn, mae ein 3 cynllunydd creadigol sef Gwyn Eiddior, Mandy Watkins a Carwyn
Lloyd Jones yn wynebu'r her o adnewyddu 3 ystafell mewn cartref teuluol ym
Mhenrhyn Coch. Ni fydd gan y teulu syniad sut hwyl geith y tri a gyda chyllidebau
gwahanol fe fydd tipyn o sialens yn eu hwynebu - a fydd ein tim adnewyddu yn
llwyddo i drawsnewid hen dy yn HEN DY NEWYDD?

This time, our 3 creative designers-Gwyn Eiddior, Mandy Watkins and Carwyn Lloyd
Jones face the challenge of transforming 3 rooms in a family home in Penrhyn Coch
The family have no idea of the designs and the designers have different budgets to
work from -so who knows what the end result will be? Will our make-over team
succeed in transforming an old house into a new pad?

CEFN GWLAD (R) (S) (SC) (SL) (HD)

Eleni mae Castle Garage, Llanymddyfri yn dathlu canmlwyddiant busnes teuluol y
Jonesiaid. Ian, y drydedd genhedlaeth sydd bellach wrth y llyw a hynny ar 6l iddo
ddychwelyd adref ar 6l gyrfa yn teithio'r byd fel mecanic Formula 1. Ifan Jones Evans
sy'n ymweld a'r garej bach yng nghanol tre'r porthmyn er mwyn dysgu cyfrinach ei
hirhoedledd -- staff a chwsmeriaid hapus a ffyddlon.

This year Castle Garage, Llandovery celebrates its centenary as a business owned and
run by the Jones family. Ian, the third generation of the Jones family is now in charge
having returned to his hometown after years of travelling the world as a Formula 1
mechanic. Ifan Jones Evans visits the showroom and garage right at the heart of the
old drovers' town to learn the secret of their long-term success - loyal and contented
staff and customers.



12:30

13:00

14:00

14:30

17:45

18:00

POBOL Y MOR (R) (S) (SC) (SL) (HD)

O doriad gwawr ym Mhwynt Leinws, Ynys Mon i fachlud haul ar bier Llandudno cawn
dreulio diwrnod ar lan y mor yng nghwmni Nia y naturiaethwr, Stan y dyn cychod,
Carole y nofwraig wyllt a'r perchnogion siop Robin ac Eira.

From first light at Pwynt Leinws to sunset on Llandudno Pier - a day at the seaside in
the company of environmentalist Nia, boatman Stan, wild swimmer Carole and Pier
shop owners Robin & Eira.

TY FFIT (R) (S) (SC) (SL) (HD)

Rhaglen arbennig yn dathlu taith trawsnewid Dylan, Sharon, Arwel, Gwawr a Becky
wrth i ni edrych yn 6l dros ddeufis o ddilyn cynllun iach Ty Ffit. Bydd Lisa Gwilym yn
holi, eu mentoriaid yn rhoi eu cyngor olaf a Dr Sherif - meddyg y gyfres yn rhannu
canlyniadau meddygol - beth fydd effaith dilyn cynllun iach Ty Ffit dros ddeufis ar
iechyd y pump?

The season finale celebrates Dylan, Sharon, Arwel, Gwawr and Becky's transformative
journey as we look back over two months on Ty Ffit's healthy diet and fitness plan.
Lisa Gwilym chats with the Clients, the Mentors give one last piece of advice and Dr
Sherif reveals the final results on the health of the five after following Ty Ffit's health
plan over the last two months.

CARTREFI CYMRU - Tai Anarferol (R) (S) (SC) (SL) (HD)

Cyfres lle bydd Aled Samuel a'r hanesydd adeiladau, Bethan Scorey yn edrych ar
wahanol fathau o gartrefi yng Nghymru - o ffermdai i dai newydd, tai teras i dai
anarferol. Byddwn yn agor y drws ar hanes pensaerniol Cymru. Yn y rhaglen hon
byddwn yn edrych ar dai anarferol.

A series where presenter Aled Samuel and buildings historian Bethan Scorey will be
taking a look at Wales' different types of homes - from farmhouses to newbuilds,
terraced to Unusual houses. We'll be exploring Wales' rich architectural history. In
this programme we'll be focusing on unusual houses.

RYGBI: GEMAU'R HYDREF - CYMRU V SELAND NEWYDD (HD)

Yn y drydedd o bedair gém ryngwladol yr hydref a chwaraeir gan Gymru yn 2025,
byddant yn chwarae yn erbyn Seland Newydd yn y Stadiwm Principality yng
Nghaerdydd. C/G 15.10.

In the third of four autumn internationals to be played by Wales in 2025, they will
play New Zealand at the Principality Stadium in Cardiff. K/O 15.10.

NEWYDDION A CHWARAEON (S) (HD)
Newyddion a chwaraeon y penwythnos.
Weekend news and sport.

SGORIO: CAERFYRDDIN V BAE COLWYN (S) (HD) (EC)

Gém fyw o drydedd rownd Cwpan Cymru JD. Bydd Caerfyrddin o Gynghrair y De yn
croesawu Bae Colwyn o’r Cymru Premier JD i Barc Waun Dew yn yr ornest gyntaf
erioed rhwng y ddau glwb. C/G 18.15.

Live football match from the JD Welsh Cup third round. Carmarthen Town of the JD
Cymru South will welcome Colwyn Bay from the JD Cymru Premier to Richmond Park
in the first ever meeting between the two clubs. K/O 18.15.



20:20

21:20

21:55

22:55

00:00

AUR Y NOSON LAWEN (R) (S) (SC) (HD)

Ers 1982 mae Noson Lawen wedi'n diddanu gydag amryw eang o dalentau arbennig
Cymru, a sicrhau lle yng nghalonnau'r genedl. Dyma olwg ffraeth a hwyliog dros
gyfresi'r gorffennol a chyfle i adnabod hen wynebau, rhyfeddu ar siediau llawn o
dalentau Cymru a gweld man cychwyn sawl un o sér mwyaf y genedlI. Yn hel atgofion
am eu hamser ar y llwyfan, ac yn pendroni beth ddigwyddodd i'r béls bydd Ifan
Gruffydd, Gillian Elisa, Eilir Jones, Margaret Williams a llawer mwy.

Since 1982 Noson Lawen has delighted us with a variety of Welsh talents and found a
place in the nation's heart. This programme is a light-hearted and affectionate look
back at this long-running series where we get to reminisce, pick out familiar faces and
wonder at the shed-full of Welsh talent - the starting point for many of the nation's
brightest stars.

STIWDIO 24/7 (R) (S) (SC) (HD)

Yn yr ail o'r gyfres newydd Stiwdio 24/7 bydd Molly Palmer yn cyflwyno detholiad o
fandiau mwyaf cyffrous y Sin Roc Gymraeg. Y tro yma bydd Sywel Nyw yn perfformio
dwy gan, bydd DJ Dilys yn ymuno yn y stwidio i drafod ei orsaf radio newydd, Radio
Sudd, ac fe fydd perfformiadau hefyd gan Lafant a Dafydd Owain.

In the second of the new series Stiwdio 24/7 Presenter Molly Palmer introduces some
of the best bands and artists form the current Welsh rock and pop scene. This time we
hear two songs by Sywel Nyw, DJ Dilys joins Molly in the studio to discuss his new
radio station, Radio Sudd, and we hear performances from Lafant and Dafydd Owain.

IAITH AR DAITH - ALUN WYN JONES (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Y cyn-chwaraewr rygbi rhyngwladol Alun Wyn Jones sydd yn mynd a'r Iaith Ar Daith y
tro hwn. Yn cadw cwmni iddo ar hyd ei daith i ail-gysylltu gyda'i wreiddiau teuluol a'r
Gymraeg mae'r actor Steffan Rhodri.

Former international rugby player Alun Wyn Jones embarks on a road trip across
Wales to learn the Welsh language. Actor, Steffan Rhodri will mentor Alun as he
reconnects with his Welsh language roots and ancestry.

RADIO FA'MA - Llanberis (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Rhifyn arall o'r rhaglen radio sydd hefyd yn rhaglen deledu wrth i Tara Bethan a Kris
Hughes sgwrsio gyda phobl Dyffryn Peris am brofiadau sydd wedi effeithio ar eu
bywydau.

Another episode of the radio programme that's also a television programme as Tara
Bethan and Kris Hughes chat with the people of Dyffryn Peris about experiences that
have affected their lives.

DIWEDD/CLOSE
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06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

06:00

06:05

06:15

06:30

06:45

06:55

07:05

OLOBOBS - Sioe Ddail (R) (HD)

Ar 6l i bawb ymuno &'r dail yn eu sioe ddail does neb ar 6l i wylio'r sioe,
felly mae'r Olobobs yn mynd ati i greu cynulleidfa.

When everyone joins in at the Leaf Show there's no one left in the
audience, until the Olobobs create an audience.

CARU CANU A STORI - Daw Hyfryd Fis... (R) (S) (SC) (HD)

Stori am aderyn sy'n dod o hyd i wy ychwanegol yn ei nyth sydd gan Cari i
ni heddiw.

Today, Cari has a story about a bird that finds an extra egg in its nest.
CHWEDLAU TINGA TINGA - Pam fod Fflamingo yn Sefyll ar un goes
(R) (S) (HD)

Straeon lliwgar o Affrica am anifieliaid y byd. Heddiw cawn ddarganfod
pam mae Fflamingo yn sefyll ar un goes.

Cololurful stories from Africa about the animals of the world. Today we
discover why Flamingo stands on one leg.

FFERM FACH - Pys (R) (S) (SC) (HD)

Mae Leisa angen pysen i chwarae gém bél-droed gyda gwelltyn. Mae
Hywel, y ffermwr hud, yn ei thywys i Fferm Fach i ddangos lle mae'r pys
yn cuddio ar y fferm.

Leisa needs a pea to play blow football. So, Hywel, the magical farmer
takes her to Fferm Fach and shows her where the peas are hiding on the
farm.

ODO - Twmpath Dawns (R) (S) (SC) (HD)

Cartwn hyfryd am gwdihw bach o'r enw Odo a'i ffrindiau yn y goedwig.
Lovely cartoon about a little owl called Odo and his woodland friends.
ANNIBENDOD - Hadau Pw Pw (R) (S) (SC) (HD)

Mae Gwyneth Gwrtaith wedi meddwl am gynllun busnes newydd sbon:
gwerthu Hadau Adar Pw Pw Pwerus a buan iawn mae Dad, Anni, Cai a Bela
Drws nesa'n dod i ddeall pwser pw pw yr adar lleol!

Gwyneth Gwrtaith has thought of a new business plan: sell Powerful Poo
Seeds and Dad, Anni, Cai and Bela Drws Nesa soon relise the power of the
local birds poo!

PENTRE PAPUR POP - Liwybr Beics-pop (R) (SC) (HD)

Ar yr antur popwych heddiw mae'r ffrindiau'n mynd o amgylch llwybr beic
anhygoel. Ond pan mae Mabli ofn disgyn oddi ar ei beic newydd, fydd hi'n
gallu gorffen y llwybr gyda'i ffrindiau?

On today's poptastic adventure, the friends are riding around an amazing
bicycle trail! But when Mabli worries that she might fall off her new bike,
will she complete the trail with her friends?



07:15

07:30

07:40

07:55
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08:25

08:35

08:50

HELP LLAW - Alex - Y Stiwdio Dywydd (R) (S) (SC) (HD)

Mae ymbarel Tanwen, cyflwynydd y tywydd wedi torri. Mae hi'n gwneud
apél yn fyw ar y teledu yn ystod y bwletin, ac felly aiff Harri ac Alex draw
ar frys i'w helpu. Ond fel arfer, dyw Harri'n gwneud dim ond llanast.
Tanwen, the weather forecaster's, umbrella has broken. She makes an
appeal live on television during the weather bulletin, Harri and Alex rush to
help her. But as usual, Harri only makes a mess.

TOMOS A'I FFRINDIAU - Profiad Newydd Sbon (R) (SC) (HD)

Mae Tomos yn cludo cerddor enwog ar draw Sodor ac, yn y broses, mae
Tomos yn ennill gwerthfawrogiad newydd ohono'i hun. _

Tomos carries a famous musician across Sodor, gaining a new appreciation
of himself.

DAL DY DDANNEDD - Ysgol Dewi Sant (R) (S) (SC) (HD)

Timau o Ysgol Dewi Sant sy'n ymuno & Pwdryn a Melys i chwarae llond trol
o gemau lliwgar! Pa dim all gasglu y mwya o ddannedd glan ac ennill Tlws
Dani Dant heddi?

Teams from Ysgol Dewi Sant join Pwdryn and Melys to play a series of
candyland themed games. The challenge is to collect as many clean teeth
as possible and win the Dani Dant Trophy!

GUTO GWNINGEN - Hanes Achub y Cwt Coed (R) (SC) (HD)

Mae Guto Gwningen yn cael ei orfodi i ddatgelu lleoliad y ty coeden
gyfrinachol i Flops a Mops.

Guto Gwningen is forced to reveal the location of the secret treehouse to
Flops and Mops.

KIM A CAI A CRANC (R) (S) (SC) (HD)

Ymunwch & Kim a Cai ar antur hudolus a chwareus sy'n llawn dawns a
cherddoriaeth wrth iddyn nhw chwilio am gragen newydd i Cranc!
Join Kim and Cai on a magical and playful adventure full of dance and
music as they search for a new shell for Cranc !

JONI JET - Gwersylla Gwyllt (R) (SC) (HD)

Wedi i dad fynnu penwythnos o wersylla di-sgrin rhaid i'r Jet-lu wynebu
Peredur Plagus a'r Cwerylod heb eu dyfeisiadau, gan ddibynnu ar reddf a
synnwyr yn unig.

After dad demands a weekend of screen-free camping, the Jet-lu must face
Peredur Plagus and the Cwerylod without their inventions, relying only on
instinct and sense.

PARC GLAN GWIL (R) (S) (SC) (HD)

Mae Hywel Hwyl yn glanhau cartrefi'r anifeiliaid, ond mae'n cael damwain
gyda Madam Fflwffen y gwningen. Daw Dion Diogelwch i'w achub ac mae
Hywel yn sylweddoli fod angen iddo fod yn ofalus a chael bocs Cymorth
Cyntaf wrth law.

Hywel Hwyl cleans the animals' homes, but has an accident with Madam
Flwffen the rabbit. Dion Diogelwch comes to his rescue and Hywel realises
that he needs to be careful and have a First Aid box handy.
PENBLWYDDI CYW (S) (SC) (HD)

Cyfle i edych 'n6l dros rai o gyfarchion pen-blwydd yr wythnos.
A look back at some of this week's birthday greetings.
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10:00

11:00

11:30

12:00

PROSIECT PUM MIL - Caffi Hafan, Bangor (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Gyda dim ond 5 mil o bunnoedd yn y pot mae Emma Walford a Trystan Ellis-Morris
ym Mangor yn helpu criw o Gaffi Hafan Age Cymru . Gyda mewnbwn y cynllunydd
crefftus Gwyn Eiddior.

With only 5 thousand pounds in the pot - Emma Walford and Trystan Ellis-Morris are
in Bangor, helping the customers and staff at Caffi Hafan Age Cymru,; with the input
of talented designer Gwyn Eiddior.

HYDREF GWYLLT IOLO - Glan y Mér (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres gyda Iolo Williams am fywyd gwyllt gorau'r hydref. Brain coesgoch yn dawnsio,
piod y mor yn cael eu dal mewn storm, carlwm yn hela, morloi bach yn cael ei geni a

chreaduriaid godidog eraill arfordir Cymru.

Series with Iolo Williams including his guide to autumn wildlife. Choughs dance above
the sea, oystercatchers are caught in a storm, seals are both giving birth and mating,
a stoat is hunting, and other fantastic wildlife on the Welsh coast.

CAEAU CYMRU - Trawsfynydd (R) (S) (HD)

Brychan Llyr sy'n datgloi cyfrinachau ein cymunedau gwledig, drwy ymchwilio'r enwau
ar ein tiroedd. Gyda'r hanesydd Rhian Parry yn gwmni iddo, fe fydd yn canolbwyntio
ar diroedd hen ystad Gelli Iorwerth ger Trawsfynydd ac yn trafod casgliad o hen
enwau diddorol ar gaeau fferm Plas Capten. Cawn hefyd ddarganfod pwysigrwydd hen
garreg fedd ar ffordd Rufeinig Sarn Helen a dysgu am hen olion amaethyddol ar
diroedd fferm Yr Ysgwrn, ac ar y ffriddoedd uwchben. Darlledwyd y gyfres gyntaf yn
2014.

In this 2014 series, Brychan Llyr unlocks the stories of our countryside communities,
by researching the names we use for our fields and land. With historian Rhian Parry,
he looks at the old Gelli Iorwerth estate near Trawsfynydd, which has a collection of
interesting field names. We discover the importance of an ancient gravestone on the
edge of the old Roman Road, Sarn Helen, and the significance of some old agricultural
plough markings at and around local farm 'Yr Ysgwrn'.

DECHRAU CANU DECHRAU CANMOL - Stafell Fyw (R) (S) (SC) (HD)

Rhodri Gomer sydd yng Nghaerdydd i ddysgu mwy am elusen sy'n taclo dibyniaeth,
ymddygiad niweidiol a phoen emosiynol. Cawn berfformiad gan Gor Canna a
mwynhau gwledd o emynau.

Rhodri Gomer visits Cardiff to learn about a charity that tackles addiction and harmful
behaviours and offers emotional support. We enjoy a performance by Cér Canna and
hymns from around Wales.

IAITH AR DAITH - Callum Scott Howells (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Yr actor o'r Cymoedd, Callum Scott Howells sydd yn mynd ar Iaith Ar Daith y tro hwn.
Mae e'n ail-gydio gyda'i Gymraeg ynghyd & darganfod cysylltiadau teuluol sy'n cryfhau
ei berthynas gyda'r iaith, yng nghwmni ei fentor, yr actor a cherddor Lisa Jén Brown
In this episode we follow actor Callum Scott Howells on his Iaith ar Daith as he
reconnects with the Welsh language whilst on a road trip across Wales. His mentor,
actor and musician Lisa Jén Brown, keeps him company as he discovers a family
history that deepens his connection to the language.
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13:00

14:00

14:30

15:30

ALUN, CHRIS A KIRI YN SELAND NEWYDD (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r cyflwynydd Alun Williams, y cogydd Chris Roberts a'r comediwr Kiri Pritchard
McLean yn parhau ar eu hantur fythgofiadwy yn Seland Newydd gan symud o ynys y
De i'r Gogledd. Ar 0l ceisio pysgota am koura mewn moroedd garw, bydd y tri yn
blasu gwin enwog ardal Marlborough, cyn ymweld &'r unig far Cymreig yn hemisffer y
De ac ymarfer rygbi gyda thim merched lleol.

Presenter Alun Williams, chef Chris Roberts, and stand-up comic Kiri Pritchard McLean
embark on the next leg of their New Zealand adventure. Battling rough seas, they go
fishing for koura before indulging in wine tasting amidst the vineyards of the
Marlborough region. Their adventure takes an unexpected turn as they seek out the
Southern Hemisphere's only Welsh bar, followed by a lively training session with a
local women's rugby team.

STIWDIO 24/7 (R) (S) (SC) (HD)

Yn y drydedd o'r gyfres newydd STIWDIO 24/7 bydd Molly Palmer yn cyflwyno
detholiad o'r bandiau mwyaf cyffrous yn y Sin Roc Gymraeg sy'n rhyddhau cynnyrch
newydd. Y tro yma bydd Gruff Rhys yn perfformio dwy gan o'i albym newydd "Dim
Probs", bydd y ddeuawd werin Elin a Carys yn canu ac fe fydd Sage Todz yn y
stiwdio.

In the third of the new series STIWDIO 24/7 Presenter Molly Palmer introduces some
of the best bands and artists form the current Welsh rock and pop scene (bands who
are releasing new tracks or albums)This time we hear two songs from Gruff Rhys
from his new album "Dim Probs", the folk duo Elin and Carys perform and Sage Todz
joins Molly in the studio

AM DRO! (R) (S) (SC) (HD)

Yn y bennod hon awn ar deithiau bendigedig ar arfordir Bae Ceredigion a Phen Llyn,
yn ogystal & thref hanesyddol Pontypridd a Mynydd y Cribarthy yng Nghwm Tawe.
Lynda o Langrannog, Kai o Bontypridd, Dyfed o Bwllheli a Lucy o Abercraf sy'n mynd &
ni '"Am Dro' y tro hwn.

We'll be exploring the coastal paths of Cardigan Bay and the Llyn Peninsula as well as
taking a stroll through Pontypridd and climbing the Sleeping Giant in the Swansea
Valley. Lynda from Llangrannog, Kai from Pontypridd, Dyfed from Pwllheli and Lucy
from Abercraf lead the walks this week.

FFASIWN DREFN (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Yn y gyfres hon bydd y cyflwynydd Lara Catrin a'r trefnydd proffesiynol Gwenan
Rosser yn rhoi trefn ar gypyrddau dillad a llofftydd ar hyd a lled Cymru. 'Lle i bopeth a
phopeth yn ei le' yw'r nod. Yr wythnos hon cwpwrdd dillad Alys Mererid o Gaerdydd
sy'n cael ei drawsnewid.

In this series presenter Lara Catrin and professional organiser Gwenan Rosser will be
sorting wardrobes and bedrooms all over Wales. 'A place for everything and
everything in its place' is the aim. This week we'll be decluttering and transforming
Alys Mererid's wardrobe at her home in Cardiff.



16:00

17:00

18:00

18:30

19:15

19:30

20:00

AUR Y NOSON LAWEN (R) (S) (SC) (HD)

Ers 1982 mae Noson Lawen wedi'n diddanu gydag amryw eang o dalentau arbennig
Cymru, a sicrhau lle yng nghalonnau'r genedl. Dyma olwg ffraeth a hwyliog dros
gyfresi'r gorffennol a chyfle i adnabod hen wynebau, rhyfeddu ar siediau llawn o
dalentau Cymru a gweld man cychwyn sawl un o sér mwyaf y genedlI. Yn hel atgofion
am eu hamser ar y llwyfan, ac yn pendroni beth ddigwyddodd i'r béls bydd Ifan
Gruffydd, Gillian Elisa, Eilir Jones, Margaret Williams a llawer mwy.

Since 1982 Noson Lawen has delighted us with a variety of Welsh talents and found a
place in the nation's heart. This programme is a light-hearted and affectionate look
back at this long-running series where we get to reminisce, pick out familiar faces and
wonder at the shed-full of Welsh talent - the starting point for many of the nation's
brightest stars.

Y SIOE 2025 - Uchafbwyntiau'r Wythnos (R) (S) (HD)
Cyfle i edrych nél dros uchafbwyntiau'r wythnos o'r Sioe Fawr 2025.
A chance to look back over the highlights of the Royal Welsh Show 2025.

CEFN GWLAD - Castle Garage (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Eleni mae Castle Garage, Llanymddyfri yn dathlu canmlwyddiant busnes teuluol y
Jonesiaid. Ian, y drydedd genhedlaeth sydd bellach wrth y llyw a hynny ar 6l iddo
ddychwelyd adref ar 6l gyrfa yn teithio'r byd fel mecanic Formula 1. Ifan Jones Evans
sy'n ymweld a'r garej bach yng nghanol tre'r porthmyn er mwyn dysgu cyfrinach ei
hirhoedledd -- staff a chwsmeriaid hapus a ffyddlon.

This year Castle Garage, Llandovery celebrates its centenary as a business owned and
run by the Jones family. Ian, the third generation of the Jones family is now in charge
having returned to his hometown after years of travelling the world as a Formula 1
mechanic. Ifan Jones Evans visits the showroom and garage right at the heart of the
old drovers' town to learn the secret of their long-term success - loyal and contented
staff and customers.

POBOL Y CWM OMNIBWS (S) (AD) (HD)

Rhifyn omnibws yn edrych nél ar ddigwyddiadau yng Nghwmderi dros yr wythnos
ddiwethaf. Gydag isdeitlau Saesneg ar y sgrin

Omnibus edition looking back at events in Cwmderi over the past week. With on-
screen English subtitles.

NEWYDDION A CHWARAEON (S) (HD)
Newyddion a chwaraeon y penwythnos.
Weekend news and sport.

DECHRAU CANU DECHRAU CANMOL - Moliant y Maes (S) (SC) (HD)

Ar drothwy'r Ffair Aeaf yn Llanelwedd, Nia Roberts sy'n cyflwyno gwledd o emynau o
wasanaeth Moliant y Maes yn y Sioe Frenhinol ym mis Gorffennaf.

On the eve of the Winter Fair in Llanelwedd, Nia Roberts presents a feast of hymns
from a special 'Moliant y Maes' service at the Royal Welsh showground in July.

SEAN FLETCHER: CYFRINACHAU'R LLONG (S) (SC) (HD)

Bydd Sean Fletcher yn darganfod peryglon oedd yn wynebu Llong Casnewydd yn
hwylio i Bortiwgal yn y bymthegfed ganrif; a dod ar draws perchennog newydd i'r
llong; ffigwr blaenllaw a chyfrwys Rhyfeloedd y Rhosynnau.

Ground-breaking science is helping to shed light on the mysterious 15th Century
Newport Ship and leads Sean Fletcher to an intriguing connection to one of Europe's
most turbulent wars, the Wars of the Roses.
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21:00

22:00

23:00

23:35

STAD (S) (SC) (HD)

Mae'r angladd yn rhwygo'r Ghurkas. Rhaid i Tracy fentro er mwyn ei phlant tra fod
problem arswydus Nikki yn tynhau amdani. Mae parti rhyfedd yn addo talu ar ei
ganfed. Carys yn rhannu gwirionedd ei chalon gyda Charlie am Neil.

The funeral tears the Ghurka family apart. Tracy takes a chance for the sake of her
children and Nikki's problem gets worse. A weird party promises a big pay-off. Carys
confesses her heartbreaking secret about Neil to Charlie.

YMGYRCH SEAL BAY (R) (S) (SC) (HD)

Ym 1983, daeth tref bysgota gysglyd yn Sir Benfro yn lleoliad annhebygol ar gyfer
cynllwyn smyglo canabis rhyngwladol beiddgar gwerth miliynau. Pennod 1: mae
ffermwyr a physgotwyr lleol Trefdraeth yn gwneud darganfyddiadau rhyfedd. Dynion
mewn dillad rhyfedd yn crwydro dros dir fferm preifat ar ben clogwyni; offer morol
drud a geir mewn cilfach na ellir ei chyrraedd ond mewn cwch, drws wedi'i guddio yng
nghregyn traeth anghysbell arall, sy'n arwain at siambr danddaearol ryfedd. Pwy,
beth a pham?

In 1983 a sleepy Pembrokeshire fishing town became the unlikely setting for an
audacious international cannabis smuggling plot worth millions. In episode one, the
local farmers and fisherman of Newport make a series of strange discoveries. Oddly
dressed men traipsing over private clifftop farmland. expensive marine equipment
found at a cove only accessible by boat, and a hatch hidden in the shingle of another
remote beach, which leads to a strange underground chamber. Who built it? And why?

BYD O LIW: CESTYLL - Dinas Bran (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres sy'n dathlu cestyll Cymru drwy ddarluniau. Yn rhaglen olaf y gyfres mae'r
diweddar cyflwynydd Osi Rhys Osmond yn ymweld & chastell Dinas Bran, Llangollen
ac yn gwerthfawrogi llun rhamantus a breuddwydiol Richard Wilson o'r adfail. Eleri
Mills a Dewi Tudur yw'r arlunwyr sy'n creu lluniau gwreiddiol newydd yn y lleoliad.
Series celebrating the castles of Wales through painting. In the last programme of the
series, the late presenter Osi Osmond visits Dinas Brdn Castle in Llangollen where
Richard Wilson painted a romantic and dreamy interpretation of the shattered
remains. Eleri Mills and Dewi Tudur create new paintings inspired by the castle.

DIWEDD/CLOSE
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06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.
06:00 Y TRALALAS - Y Parc Chwarae (R) (S) (SC) (HD)

Mae Harmoni, Melodi a Bop yn darganfod holl gemau'r cae chwarae. Maen
nhw hefyd yn chwarae mewn rhywbeth meddal sy'n dda i chwarae ynddo.
Allwch chi feddwl be ydi 0?
Harmony, Melody and Bop discover all the different games you can play at
the playground. They even play in a pit full of something soft that's great
for playing in... Can you guess what it is?

06:05 TWT - yn Gweld Sér (R) (S) (HD)
Mae Twt wrth ei fodd yn dysgu am y sér gan yr Harbwr Feistr. Mae'n
clywed bod modd canfod eich ffordd yn y nos wrth eu dilyn. Mae HP yn
cynnig sialens i TWt. Mae'r ddau am gyfeiriannu yn y nos - TWt wrth ddilyn
y sér a HP gyda pheiriant arbennig ar ei gwch
The Harbour Master is teaching Twt about the stars and learns he could
use the stars to help find his way at night. HP challenges Twt to an
orienteering-by-night competition, HP with his computer and Twt with the
stars.

06:20 JAMBORI (R) (S) (HD)

Croeso mawr i'r Jambori! Ymunwch & Jam ar daith llawn synau,
cerddoriaeth a lluniau lliwgar - bydd cysgodion yn dawnsio, robotiaid yn
chwarae a ffrwythau yn symud, hyn a lot mwy ar Jambori!
Come and join Jam on a musical adventure full of interesting sounds and
colourful pictures where shadows dance, robots play and fruits move to the
music! This and much more on Jambori!

06:30 PENTRE PAPUR POP - Y Daith At Y Copa Cerddorol (R) (SC) (HD)

Ar yr antur popwych heddiw mae Twm yn darganfod chwilen arbennig sy'n
gallu canu. Ond pan mae'r chwilen yn diflannu, all y ffrindiau greu céan eu
hunain fel bod y chwilod yn gallu canu gyda nhw?
On today's poptastic adventure, Twm finds a very special singing bug! But
when the bug disappears, can the friends create their own songs so the
bugs can sing along?

06:45 CACAMWNCI - Siwpyrtaid 2 (R) (S) (SC) (HD)
Mae Cacamwnci yn 6l gyda mwy o sgetsys dwl a doniol! Cymeriadau
newydd sbon fel Clem Clocsio, Myrddin y Dewin a Vanessa drws nesa, a
rhai o'r ffefrynnau fel Plismon Preis, Siwpyrtaid a Mr Pwmps. Byddwch yn
barod am lond bol o chwerthin!
Cacamwnci is back with more funny and silly sketches! There are new
characters like Clem Clocsio, Myrddin y Dewin and Vanessa drws nesa and
a few old favourites like Plismon Preis, Siwpyrtaid and Mr Pwmps . Be
ready for a belly full of laughs!



08:00

07:00

07:10

07:20

07:35

07:45

YR WHWS - Diwrnod Gaeafol Whw (S) (SC) (HD)

Ar Ddiwrnod Gaeafol Whw mae Tomi eisiau rhoi anrheg o fwyd i'w ffrind
sy'n aderyn bach brown, ond all yr Whws ddim dod o hyd iddo. Maen
nhw'n n darganfod bod plu ieir gwyn y mynydd sef Tarmiganiaid yn newid i
wyn yn y gaeaf i'w helpu i guddio yn yr eira.

On a special Wintery Woohoo Day Scotty wants to give a food present to a
little brown bird friend but the Woohoos can't find it. They discover that
ptarmigans' feathers change to white in winter to help them hide in the
snow.

ANIFEILIAID BACH Y BYD (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres i blant am anifeiliaid bach y byd. Y tro hwn: anifeiliaid fferm.
Series for children about the world's animals. This time: farm animals.
DREIGIAU CADI - Sinema (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r dreigiau'n gyffrous, gan fod Cadi yn mynd a nhw i'r sinema. Mae
angen help ar berchennog y sinema. Heb unrhyw staff a llwyth o waith i'w
wneud mae angen i Cadi a'r dreigiau gael popeth yn barod ar gyfer y
noson fawr, a phan maen nhw'n darganfod bod y ffilm wedi mynd ar goll, a
all Bledd a Cef achub y dydd?

The dragons are excited, as Cadi is taking them to the cinema. The owner
of the cinema needs help. With no staff and loads of work to do Cadi and
the dragons need to get everything ready for the big night, and when they
discover the film has gone missing, can Bledd and Cef save the day?

SAM TAN - Lein Wib y Farn (R) (SC) (HD)

Mae Jams, Mandy a Norman gyda'i gilydd ar Arwr y Mynydd gyda Moose.
'Dyw Jams ddim mor anturus a Mandy a Norman sy'n sleifio i ffwrdd i drial
Lein Wib y Farn.

Jams, Mandy and Norman are together on the Mountain Hero with Moose.
Jams is not as adventurous as Mandy and Norman who sneak off to try the
Lein Wib y Farn. What happens to Norman?

PARC GLAN GWIL (S) (SC) (HD)

Mae hi'n amser Eisteddfod Parc Glan Gwil ac mae Sioned Siop eisiau
cystadlu. Gyda chymorth Syr Gwil mae hi'n dysgu sut i ddawnsio disgo a
chael gwobr fawr am wneud.

It's time for the Parc Glan Gwil Eisteddfod and Sioned Siop wants to
compete. With the help of Sir Gwil, she learns how to disco dance and gets
a big prize for doing it.

CYW (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

08:00

08:05

CYWION BACH - Welis (R) (S) (SC) (HD)

Mae gair heddiw'n rheswm gwych i fynd allan i chwarae gan mae 'welis' yw
gair y dydd! Mae Bip Bip yn hapus yn sblashio gyda ffrind mewn pwll dwr
ac mae rhai o ffrindiau'r Cywion Bach yn mynd ar antur fwdlyd yn ei welis.
Today's word is a great reason to go out and play because 'Welis' is the
word of the day! Bip Bip is happy splashing around in a puddle with her
friend and some of Cywion Bach's friends go on a muddy adventure in
their wellies.

GUTO GWNINGEN - Hanes Clychau'r Gog (R) (SC) (HD)

Mae cynllun Guto i gasglu clychau'r gog gynta'r flwyddyn i'w fam yn
cymryd tro annisgwyl pan mae'n dod o hyd i'r blodyn ar garreg drws Mr
Cadno.

Guto's plan to collect the year's first bluebell for his mother takes an
unexpected turn when he finds it on Mr Cadno's doorstep.



08:20

08:35

08:45

09:00

09:05

09:20

09:30

09:45

AWYR IACH (R) (S) (SC) (HD)

Ymunwch gyda Meleri a Huw wrth iddyn nhw grwydro Cymru a chael pob
math o antur yn yr awyr agored. Heddiw, bydd Huw yn cwrdd a theulu sy'n
mwynhau dringo, bydd rhai o ddisgyblion Ysgol Bro Teyrnon yn gwneud
ioga a bydd Meleri yn beicio ar y trac pwmp gyda Elis.

Join Meleri and Huw as they go on all sorts of adventures in the open
air.Today, Huw will be meeting a family who love rock climbing, pupils
from Ysgol Bro Teyrnon will be doing yoga and Meleri will be cycling with
Elis on the pump track.

PABLO - Triawd y Buarth (R) (HD)

Mae gan Pablo ei ffordd ei hun o weld y byd. Tra'n ymweld a fferm mae'n
penderfynu ei fod eisiau bod yn anifail. All ei ffrindiau ei berswadio bod hi'n
well iddo fod yn fo ei hun?

On a visit to a petting zoo, Pablo decides he'd like to be an animal. Can his
friends persuade him it's better to be himself?

HELP LLAW - Tomi - Achub y bél (R) (S) (SC) (HD)

Mae Harri yn cael galwad i ddweud bod cwch wedi torri yng Nglan Llyn.
Yno hefyd mae Tomi wedi cicio pél i'r llyn, ac mae Harri'n benderfynol o
drwsio'r cwch er mwyn nél y bél

Harri gets a call to say that a boat has broken down in Glan Llyn. Tomi is
there too and has kicked a ball into the lake! Harri is determined to fix the
boat in order to retrieve the ball.

Y PITWS BYCHAIN - Straeon Gwersylla (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r Pitws Bychain, Tada a Llywelyn yn eistedd ger y tdn ac yn mwynhau
stori Tada am y Bobo-Deuben! Mae Tada yn dweud mai dim ond stori
wersylla hwyliog ydi hi, ond yw e'n dweud y gwir?

The Wee Littles, Pop-Pops and Mumford sit around a campfire at night
engrossed in Pop-Pops story about the Two-Headed Woobie! Pop-Pops
assures them it's all just a fun campfire tale, or is it...?

PATROL PAWENNAU - CWwn yn achub tiwlips y Maer (R) (HD)

Pwy arall ond Maer Campus sydd yn dinistrio tiwlips Maer Morus y noson
cyn y gystadleuaeth fawr?

Mayor Campus sabotages Mayor Morus's perfect petals for the tulip
contest. Chase and Rocky to the rescue!

ODO - Anlwc! (R) (S) (SC) (HD)

Stori am dylluan bach sy'n credu yn ei hun.

Comedy driven stories about a little owl who believes in himself.

JONI JET - SbloetBot X (R) (SC) (HD)

Mae Joni wrth ei fodd gyda stynts! Ond pan mae bot danfon parseli'n mynd
yn dw-lal, mae'n creu trafferthion mawr ar hyd a lled Dyffryn Dryswch...
Joni loves stunts! But when a parcel delivery bot goes haywire, it creates
big problems all over Dyffryn Dyrswch...

DEIAN A LOLI - ...a Becws y Coed (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres am yr efeilliaid direidus a'u pwerau hudol. Mae Deian a Loli yn
brysur creu cacen ar gyfer y ffair haf, hyd nes i rhywun ddwyn y rysait!
Felly mae'r ddau yn mynd i chwilio am y pobyddion barus sy'n byw yn yr
hen dderwen i geisio cael y rysait yn 6l!

Series about the mischievous twins and their magical powers. Deian and
Loli are busy making a cake for the summer fair, that is until someone
steals the recipe! The twins are told that it is the greedy b akers who are
the thieves, so they go looking for them in the hope of getting their recipe
back!
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10:00 Y FFAIR AEAF - Bore Llun o'r Ffair (S) (HD) (EC) CN/NS

Mae Nia Roberts a’r tim yn 6l yng nghanol bwrlwm y Ffair Aeaf yn Llanelwedd. Cawn 1/9
grwydro’r maes, cychwyn ar y siopa Nadolig a mwynhau holl gystadlu un o sioeau
stoc gorau Ewrop. Sylwebaeth ac isdeitlau Saesneg ar gael.
Nia Roberts and the team are once again at the heart of the action at the Royal Welsh
Winter Fair in Builth Wells. Let’s roam the showground, get started on the Christmas
shopping and enjoy the competing at one of the finest prime stock shows in Europe.
English commentary and subtitles available.

12:00 NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

12:05 Y FFAIR AEAF - Dros Ginio Llun o'r Ffair (S) (HD) (EC)
Mwynhewch y cystadlu a’r crwydro yng nghwmni Nia Roberts a’r tim yn fyw o
Lanelwedd. Sylwebaeth ac isdeitlau Saesneg ar gael.
Enjoy the competing and browsing with Nia Roberts and the team live from Builth
Wells. English commentary and subtitles available.

14:00 NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S54C News and Weather.

14:05 Y FFAIR AEAF - Prynhawn Llun o'r Ffair (S) (HD) (EC)
Ymunwch & Nia Roberts a’r tim yn y Ffair Aeaf wrth iddyn nhw fwrw golwg dros
ganlyniadau’r dydd. Sylwebaeth ac isdeitlau Saesneg ar gael.
Join Nia Roberts and the team at the Winter Fair for a roundup of the day’s
competition results. English commentary and subtitles available.

16:00 AWR FAWR (HD)

Rhaglenni ar gyfer y plant iau ar 6l ysgol.

Programmes for youngsters after school.

16:00 Y PITWS BYCHAIN - Penbleth Picnic (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r Pitws Bychain yn cael picnic! Maen nhw'n llawn cyffro wrth ddadbacio
eu bwyd o'r fasged. Ond arhoswch, i ble aeth y bwyd? Mae wedi diflannu!
The Wee Littles are having a picnic! They are very excited as they unpack
the food from the basket. Wait, where did the food go, it's disappeared!

16:05 PENTRE PAPUR POP - Rhestr 'Ia'! (R) (SC) (HD)

Ar yr antur popwych heddiw mae hi'n ddiwrnod pen-blwydd Twm! Ond
pan mae Twm yn gofyn gormod, fydd y ffrindiau'n gallu rhoi diwrnod i'w
gofio iddo?

On today's poptastic adventure, it's Twm's birthday! But when Twm's
expectations are a little too high, will the friends be able to give him the
birthday he wants?

16:20 ANIFEILIAID BACH Y BYD (R) (S) (SC) (HD)

Dewch ar antur gyda ni i gwrdd ac anifeiliaid bach y byd. Yn y rhaglen hon
y panda a'r macaw sy'n cael y sylw.

Come with us on an adventure to meet some of the world's lovely animals.
In this programme we get to know the panda and the macaw.

16:30 GUTO GWNINGEN - Hanes y Cyrch Mwyaf Erioed (R) (SC) (HD)
Pan mae Guto Gwningen yn clywed am ladrad mwya' ei dad,mae'n
cynllunio ei ladrad ei hun i ddwyn berfa Mr Puw yn llawn tatws!

When Guto Gwningen hears about his father's greatest heist,he embarks
on his own robbery- Mr Puw's entire wheelbarrow of potatoes!



17:00

18:00

16:45

PARC GLAN GWIL (R) (S) (SC) (HD)

Mae Syr Gwil yn trefnu parti pwll nofio i'r criw i ddiolch iddyn nhw am eu
gwaith caled, ond mae Dion Diogelwch yn ofnus, all o ddim nofio. Gyda
help ei ffrindiau daw i sylweddoli nad oes angen bod ofn dwr ac mae'n
dysgu nofio.

Syr Gwil organises a swimming pool party for the crew to thank them for
their hard work, but Dion Diogelwch is scared, he can't swim. With the
help of his friends he comes to realise that there is no need to be afraid of
water and he learns to swim.

STWNSH (HD)

Rhaglenni gwych a digon o hwyl a sbri ar gyfer plant ar fore Sadwrn.
Fun, laughter and brilliant programmes for youngsters on Saturday mornings.

17:00

17:25

17:45

DREIGIAU: GWARCHODWYR BERC - Sgriliolaeth: Rhan 1 (R) (HD)

Pan mae'r criw yn darganfod draig wedi ei chladdu yn y rhew mae Igion a
Sgodraed yn sylweddoli mai Sgril ydy e, sef draig y Lloerigion. Yn anffodus
mae'r bloc o rew sy'n cynnwys y Sgril yn cael ei warchod gan Yr Efeilliaid a
Snotfawr. Cyn bo hir mae'r sgril wedi dadmer a dianc o Berc. Mae'n rhaid i
Igion geisio ei gael yn 6l cyn i Dagr cael ei ddwylo arni.

The crew find a dragon buried in the ice. It is Sgril, the Lloerigion's dragon.
Can Igion rescue it after it escapes or will Dagr beat him to it?

BOOM BANG! - Ysgol Castell-nedd (S) (SC) (HD)

Aled Bidder a Heledd Roberts sy'n cyflwyno cyfres ffrwydrol gyda dau dim
yn brwydro'n erbyn ei gilydd mewn heriau gwirion gwyddonol.

Aled Bidder and Heledd Roberts present an explosive series with two
teams battling each other in a mad science gameshow.

NEWYDDION NI (S) (SC) (HD)

Newyddion i bobl ifanc.
News programmes for youngsters.

CAEAU CYMRU - Tremarchog Sir Benfro (R) (S) (HD)

Ar fferm Ynys Deullyn yn Nhremarchog, Gogledd Sir Benfro y bydd Brychan Llyr a
Rhian Parry yr wythnos hon. Yn y gongl yma o'r wlad, lle gelwir cae yn 'barc', mae
tafodiaith yr ardal yn treiddio drwy'r enwau a ddefnyddir yn lleol i ddisgrifio'r dirwedd.
Ceir maen hir diddorol mewn un cae, a chredir iddi unwaith gael ei defnyddio i ddilyn
symudiad yr haul yn ystod y flwyddyn. Mae enw cae arall ar y fferm yn datgloi hanes
hen arferiad o'r diwydiant gwlan lleol.

We are at a farm called Ynys Deullyn, in St Nicholas, north Pembrokeshire for today.
In this part of the country, a field is called a 'parc’, and the local dialect permeates the
names used to describe the landscape. There is a large standing stone in one field,
and it is believed that it was once used to follow the movement of the sun, as a
primitive calendar. Another field name describes an old tradition, drying flannel in the
fields - part of the local woollen industry.
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18:30

19:00

19:30

20:00

20:25

20:55

21:00

ROWND A ROWND (R) (S) (AD) (HD)
Mae'n benblwydd Lea'n 18 oed, ac er bod Mathew'n deall bod ganddo ferch aeddfed a
chall, mae'n gobeithio bod hi'n mynd i ymddwyn felly wrth fynd allan i ddathlu. Dydy
Britney ddim yn aeddfed na chall, ac mae'r llanast mae hi wedi'i adael ar 6l yn y Caffi
a'r Siop yn cynyddu, heb s6n am y llanast mae hi'n ei achosi i Dani a Jason. Efo'u
priodas ar y gorwel, ac wrth drio bod yn onest a chall am y digwyddiad efo Kay, mae
Vince yn mynd i ddwr poeth efo Gwenno. Gydag isdeitlau Saesneg ar y sgrin.
It's Lea's 18th birthday, and although Mathew understands that he has a mature and
smart daughter, he hopes that she's going to behave like that when she goes out to
celebrate. Britney is neither mature nor sensible, and the mess she has left behind in
the Cafe and Shop is increasing, not to mention the mess she is causing for Dani and
Jason. With their wedding on the horizon, and while trying to be honest and smart
about the incident with Kay, Vince finds himself in hot water with Gwenno. With on-
screen English subtitles.
18:57 NEWYDDION S4C (S) (HD)

Newyddion S4C a'r Tywydd. Gydag isdeitlau Saesneg ar y sgrin

54C News and Weather. With on-screen English subtitles

HENO (S) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

Y BYD AR BEDWAR (S) (SC) (HD)
Cyfres materion cyfoes gyda straeon o Gymru a'r byd.
Current affairs series with stories from around Wales and the world.

TANWEN & OLLIE (S) (SC) (AD) (HD)

Mae Tanwen & Ollie n6l am gyfres newydd. Cawn fynediad arbennig i fywyd y cwpl
wrth iddyn nhw ddygymod a'u bywydau fel rhieni.

Tanwen & Ollie are back for a brand new series. With exclusive access to the couple's
life, we follow them as they juggle their lives as parents

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

Y FFAIR AEAF - Uchafbwyntiau Dydd Llun (S) (HD)

Ifan Jones Evans a Mari Lovgreen sy'n cyflwyno uchafbwyntiau’r Ffair Aeaf yn
Llanelwedd gan fwrw golwg yn 0l dros brif gystadlaethau'r dydd a chwrdd a
chymeriadau unigryw’r maes. Isdeitlau Saesneg ar gael.

Ifan Jones Evans and Mari Lovgreen present the highlights from the Royal Welsh
Winter Fair in Builth Wells, looking back at the day's main competitions and meeting
some of the showground’s colourful characters. English subtitles available.

21:58 Y TYWYDD (NOS LUN) (S) (HD)

Rhagolygon tywydd yr wythnos.
The week's weather forecast.

CN/NS
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22:00

22:30

23:35

SGORIO (S) (HD)

Cyfres llawn cyffro pél-droed y pyramid Cymreig. Uchafbwyntiau o drydedd rownd
Cwpan Cymru JD, yn cynnwys Caerfyrddin v Bae Colwyn, Cambrian United v Pen-y-
bont, a Llandudno v Cei Connah.

All the action and excitement of the Welsh football pyramid. Highlights from the JD
Welsh Cup third round, including Carmarthen Town v Colwyn Bay, Cambrian United v
Pen-y-bont, and Llandudno v Connah's Quay.

MARW GYDA KRIS - Mecsico (R) (S) (SC) (HD)

Wedi gweithio gyda chyrff am flynyddoedd mae Kris Hughes am adael marwdai Cymru
a mentro i bellafoedd y byd i weld sut mae eraill yn delio @ marwolaeth. O'r teuluoedd
sy'n cadw'r corff yn y ty am flynyddoedd i'r rhai sy'n cynnal parti ysbrydion. O'r hen
arfer o losgi'r corff yn yr awr agored i'r symudiad newydd o gompostio cyrff a
defnyddio'r compost wrth dyfu bwyd..Y tro hwn: ymweliad & Gwyl y Meirw, santes
marwolaeth Santa Muerte, a theulu sy'n glanhau esgyrn eu hanwyliaid ym Mecsico.
Having worked with bodies for years, Kris Hughes wants to leave the Welsh mortuary
and venture to the far reaches of the world to see how others deal with death. From
the families who keep the body in the house for years to those who hold a ghost
party. From the old practice of burning the body in the open air, to the new
movement of composting bodies and using the compost to grow food. This time: visits
to the Festival of the Dead, the saint of death Santa Muerte, and a family who clean
the bones of their loved ones in Mexico.

DIWEDD/CLOSE
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Gwybodaeth Rhaglenni Programme Information — S4C
Dydd Mawrth - Tuesday 25/11/2025

06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.
06:00 CARU CANU A STORI - Franz o Wlad Awstria (R) (S) (SC) (HD)

Stori o'r Alpau sydd gan Cari i ni heddiw, hanes Franz a'i gi Benji a'i hoffter
o iodlan.
Today's story is an Alpine one and its about Franz and his dog Benji's love
yodelling

06:10 SION Y CHEF - Casglu Cnau Coco (R) (HD)

Mae cnau coco'n arwain at noson o fwyd a cherddoriaeth calypso.

Coconuts prove to be the key ingredient for a night of calypso food and
music.
06:20 JEN A JIM A'R CYWIADUR - D - Dewi'r Deinosor (R) (S) (SC) (HD)

Ar 6l clywed synau rhyfedd a gweld olion troed mawr yn yr ardd, mae Cyw,
Plwmp a Deryn yn credu bod dinosor wedi bod yno. Mae ganddyn nhw
ddigon o gliwiau i ddangos i Jen a Jim, ond does dim golwg o'r dinosor!
After hearing strange noises and seeing large footprints in the garden,
Cyw, Plwmp and Deryn believe that a dinosaur had been there. They have
plenty of clues to show Jen and Jim, but there's no sign of the dinosaur!
06:35 CHWEDLAU TINGA TINGA - Pam fod Estrys yn stwffio ei phen yny
pridd (R) (S) (HD)
Straeon lliwgar o Affrica am anifeiliaid y byd. Heddiw cawn glywed pam
mae Estrys yn stwffio ei phen yn y pridd.
Colourful stories from Africa about the animals of the world. Today we find
out why Ostrich sticks her head in the ground.
06:50 OLOBOBS - Parti cwsg (R) (HD)

Mae'r Olobobs yn cael parti cwsg draw yn ogof Dino, ond mae synau'r nos
yn codi ofn ar Bobl. Sut y gall Golau Lleucu helpu Bobl i syrthio i gysgu?
Night-time sounds are scaring Bobl at Dino's sleepover, until Golau Lleucu
sheds some light on the forest.

06:55 EGIN BACH - Pili-palod Swil... (S) (SC) (HD)

Mae Mili'n ceisio dangos i Tera sut i wneud ffrindiau gyda pili-palod, ac
mae Septo'n cael cystadleuaeth syllu gyda chorrach carreg yn yr ardd.
Milli tries to show Tera how to make friends with the butterflies, and Zepto
has a staring competition with a gnome.

07:00 TWM TWRCH - Asiant Twm Twch (R) (S) (SC) (HD)
Mae Twm Twrch yn ysbiwr am y dydd tra bod y Garddwr, ei brif elyn, wedi
dewis Emrys, Rodrigo a Dorti i fod ar yr ochor ddrwg er mwyn ei helpu i
ddwyn Llyfryn.
Twm Twrch has become a spy for the day while the Gardener, his arch
enemy has chosen Emrys, Rodrigo and Dorti to be on his side as baddies,
trying to steal Llyfryn.



08:00

07:15

07:25

07:40

ANNIBENDOD - Codi Arian (R) (S) (SC) (HD)

Rhaid meddwl am ffyrdd o godi arian i brynu offer chwaraeon newydd yn
lle'r offer sydd wedi torri - rhag ofn na fydd sgiliau trwsio Gari Gofalwr yn
ddigon da. Gall y plant achub y dydd?

A plan is needed to raise money to replace the broken sports equipment -
just in case Gari the Caretaker can't manage to repair them. Can the
children save the day?

BLERO YN MYND I OCIDO - Y Glec Fawr (R) (S) (SC) (HD)

Mae Blero'n teithio'n 6l i ddechrau'r bydysawd i ddargonfod o ble y daeth
popeth.

Blero travels back to the start of the universe to find out where everything
came from.

DAL DY DDANNEDD - Ysgol Y Fenni (R) (S) (SC) (HD)

Ysgol Y Fenni sy'n ymuno a Pwdryn a Melys i chwarae llond trol o gemau
lliwgar! Pa dim all gasglu y mwya o ddannedd glan ac ennill Tlws Dani Dant
heddi?

Teams from Ysgol Y Fenni join Pwdryn and Melys to play a series of
candyland themed games. The challenge is to collect as many clean teeth
as possible and win the Dani Dant Trophy!

CYW (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

08:00

08:05

08:15

08:35

08:45

NOS DA CYW - Llew a'i Wisg Ffansi (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres o straeon bach cyn cysgu. Heddiw, Hannah Daniel sy'n darllen Llew
a'i Wisg Ffansi.

A series of bedtime stories. Today, Hannah Daniel reads Llew a'i Wisg
Ffansi.

TOMOS A'I FFRINDIAU - Can Sodor (R) (SC) (HD)

Mae Nia yn awgrymu ychwanegu can i seremoni dadorchuddio mainc
newydd Syr Hetfawr Silc. _

Nia suggests adding a song to spice up Syr Hetfawr Silc's new bench
unveiling ceremony.

AHOI! - Ysgol Sant Baruc, Y Barri (R) (HD)

Heddiw mér-ladron o Ysgol Sant Baruc, Y Barri sy'n ymuno a8 Ben Dant a
Cadi i herio Capten Cnec.

Pirates from Ysgol Sant Baruc, Barry join Ben Dant and Cadi to challenge
the smelly Capten Cnec.

OCTONOTS - a'r Mor-nadroedd Torfelyn (R) (HD)

Pan mae criw mawr o nadroedd gwenwynig yn cael eu darganfod yn sownd
ar draeth, rhaid i Pegwn a'r Octonots eu hebrwng yn 6l i'r cefnfor.

When a mass of poisonous sea snakes get stranded on a beach, Pegwn
and the Octonauts must somehow get them all back into the ocean.
SIGLDIGWT (R) (S) (SC) (HD)

Mae Gwesty Sigldigwt ar agor! Ymunwch gyda Tref y ci, Elin a Berian wrth
iddynt edrych ar 6l pob math o anifeiliaid gyda help eu ffrindiau ifanc.
Heddiw cawn gwrdd & Caradog y ceiliog a Marged a'i chwningen.

Gwesty Sigldigwt is open! Come and join Tref the dog, Elin and Berian as
they look after all sorts of animals, with the help of their young friends.
Today we meet Caradog the cockerel and Marged and her rabbit.



10:00

12:00

09:00

09:05

09:15

09:30

09:45

BRETHYN A FFLWFF - Yr Anrheg (R) (S) (SC) (HD)

Mae Brethyn yn gwneud pyjamas gwlanog arbennig i Fflwff, ond 'dyw
Fflwff ddim yn deall beth mae'n ei olygu i dderbyn anrheg! Mae mwy o
ddiddordeb ganddo yn y papur lapio.

Tweedy makes a special woolly onesie for Fluff but Fluff has absolutely no
idea what it means to receive a gift! He's far more interested in the
wrapping.

EIN BYD BACH... - Cychod Campus (R) (S) (SC) (HD)

Cychod Campus - Yn y bennod yma byddwn yn teithio yn 6l mewn hanes i
ddysgu am gychod campus a sut wnaethon nhw lwyddo hwylio moroedd y
byd. Byddwn yn edrych ar y mathau gwahanol o gychod a llongau
gwahanol sydd ar gael, a pham bod pobl yn eu defnyddio nhw.

BoatsIn this episode we'll travel back in time to learn about boats and how
they sail the oceans. We'll look at the different types of boats and ships
and why people use them.

BYD TAD-CU - Gwenyn yn gwneud mél (R) (S) (SC) (HD)

Mae Owen yn gofyn 'Pam fod gwenyn yn gwneud mél?' Wrth gwrs, mae
gan Tad-cu ateb dwl a doniol am yr adeg hynny pan stopiodd y byd droi a'r
pobl yn gofyn i'r gwenyn i'w helpu. Diolch i'r drefn bod Hati'r gwningen ac
ateb call a chywir i'w rannu gyda ni!

Owen asks 'Why do bees make honey?' and Tad-cu spins one of his tall
tales about the time when the world suddenly stopped turning and
everyone turned to the bees to see if they could help! Thankfully, Hati the
rabbit gives us the real answer!

CRAWC A'I FFRINDIAU - Bwgan Crawc (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r gwenciod yn clywed fod Crawc ofn bwganod brain ac yn manteisio ar
y ffaith i ddychryn Crawc allan o'i gartref.

The weasels hear of Toad's fear of scarecrows and use this to frighten Toad
out of Toad Hall for good.

KIM A CET A TWRCH (R) (S) (SC) (HD)

Mae antur Kim a Cét yn y goedwig yn parhau. Mae Twrch yn dwyn holl
synau'r goedwig gyda'r Sugnwr Swn a rhaid i Kim a Cét ddod o hyd iddo a'i
stopio. Maen nhw'n dilyn llwybr anodd Brenhines y Gwenyn er mwyn dod o
hyd i greadur arall i'w helpu.

Kim and Cét's adventure in the forest continues. Twrch steals all the
sounds of the forest with the Sugnwr Swn and Kim and Cét must find him
and stop him. They follow the difficult path of Brenhines y Gwenyn in order
to find another creature to help her.

Y FFAIR AEAF - Bore Mawrth o'r Ffair (S) (HD) (EC)

Nia Roberts a’r tim sy’n dod a holl gyffro’r Ffair Aeaf o Lanelwedd. Cystadlu brwd o
adrannau’r gwartheg, defaid, moch a cheffylau sy’n cael sylw drwy gydol y bore. Cawn
flas ar y stondinau masnach, y gorau o fwyd a diod Cymreig, a pharhau gyda’r siopa
Nadolig. Sylwebaeth ac isdeitlau Saesneg ar gael.

Nia Roberts and the team will bring you the best of the cattle, sheep, pig and horse
sections from the Winter Fair in Builth Wells on championship day. We see the best of
Welsh produce in the food hall and market stalls and continue with the Christmas
shopping. English commentary and subtitles available.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.
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12:05

14:00

14:05

16:00

Y FFAIR AEAF - Dros Ginio Mawrth o'r Ffair (S) (HD) (EC)

Ymunwch a Nia Roberts a’r tim ar gyfer pinacl cystadlu’r Ffair Aeaf yn Llanelwedd.
Pwy fydd yn cipio prif bencampwriaethau’r gwartheg, defaid a cheffylau? Sylwebaeth
ac isdeitlau Saesneg ar gael.

Join Nia Roberts and the team to see who will win the cattle, sheep and horse
championships at the Winter Fair in Builth Wells. English commentary and subtitles
available.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

Y FFAIR AEAF - Prynhawn Mawrth o'r Ffair (S) (HD) (EC)

Nia Roberts a’r tim sy’n dod & holl gyffro arwerthiant mawr y gwartheg yn fyw o
Lanelwedd. Sylwebaeth ac isdeitlau Saesneg ar gael.

Nia Roberts and the team present live from Builth Wells, including the excitement of
the day’s cattle auction. English commentary and subtitles available.

AWR FAWR (HD)

Rhaglenni ar gyfer y plant iau ar 6l ysgol.

Programmes for youngsters after school.

16:00 EGIN BACH - Tomato Mawr a Danadl Poethion (R) (S) (SC) (HD)

Mae Tera'n camgymryd Ato am domato mawr, ac mae Pico'n cael ei bigo
gan ddanadl poethion. Wrth lwc mae Mili gerllaw i helpu.
Tera mistakes Atto for a big juicy tomato, and Pico gets stung by a nettle,
luckily Milli is on hand to help.

16:05 TOMOS A'I FFRINDIAU - Het Syr Hetfawr Silc (R) (SC) (HD)

Mae het Syr Hetfawr Silc yn chwythu i ffwrdd yn y gwynt ac mae Tomos a'i
ffrindiau'n ceisio ei dal.
Syr Hetfawr Silc's hat blows away in the wind and Tomos and his friends
try to catch it.

16:15 TWM TWRCH - Ralio (R) (S) (SC) (HD)

Mae'n ddiwrnod ralio yng Nghwmtwrch a mae Mishmosh yn brysur yn
paratoi car Twm Twrch i'w alluogi i ennill drwy dwyll. Mae cyflwynwyr y
rali yn leisiau cyfarwydd i'r rhai sy'n hoff o Ralio.
It's rally day in Cwmtwrch and Mishmosh is busy preparing Twm Twrch's
car so that he can cheat and win the race. The commentators are familiar
voices to those who are Ralio fans.

16:30 EIN BYD BACH... - Pethau sy'n Hen (R) (S) (SC) (HD)

Pethau sy'n hen - Byddwn yn edrych ar y pethau mwyaf hen sydd ar ein
planed ni, y Ddaear ei hun, coed, adeiladau a henebion fel Cér y Cewri,
cestyll gwahanol ac offerynnau hen fel y Sither Tsieineaidd. Byddwn yn
dysgu am y deinosoriaid hefyd.
Old Things - We'll look at some of the oldest things on our planet, such as
the earth itself, trees, and buildings and ancient structures such as Stone
Henge, castles, ancient musical instruments such as the Chinese Zither
and we'll also learn about Dinosaurs.

16:40 DAL DY DDANNEDD - Ysgol Bro Ogwr (R) (S) (SC) (HD)
Timau o Ysgol Bro Ogwr sy'n ymuno a Pwdryn a Melys i chwarae llond trol
o gemau lliwgar! Pa dim all gasglu y mwya o ddannedd glan ac ennill Tlws
Dani Dant heddi?
Teams from Ysgol Bro Ogwr join Pwdryn and Melys to play a series of
candyland themed games. The challenge is to collect as many clean teeth
as possible and win the Dani Dant Trophy!
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17:00

18:00

18:30

19:00

STWNSH (HD)

Rhaglenni gwych a digon o hwyl a sbri ar gyfer plant ar fore Sadwrn.

Fun, laughter and brilliant programmes for youngsters on Saturday mornings.
17:00 Y DONIOLIS - Parti Papa (R) (HD)

Yn y rhaglen hon, mae'n benblwydd ar Papa ac mae Liwsi am drefnu parti
syrpreis iddo. Mae'n rhoi'r Doniolis yn gyfrifol am goginio cacen penblwydd
blasus, ond a fydd Louigi a Louie'n llwyddo ei gwneud mewn pryd a heb
llanast?
In this episode, it's Papa's birthday and Liwsi wants to arrange a surprise
birthday party. She leaves the Doniolis in charge of baking the birthday
cake but will they make it in time and without any disasters?

17:10 LI BAN - Dymuniad Balor (R) (S) (SC) (HD)
Beth sy'n digwydd ym myd Li Ban heddiw?
What's happening in the world of Li Ban today?

17:20 CRIW'R CWT - Dirgelwch Tegan Cnoi (S) (SC) (HD)

Mae Sam yn galw mewn panig. Mae un o'i gwn bach wedi colli ei degan
cnoi ac mae wedi cynhyrfu. Mae Criw'r Cwt yn cyrraedd ac ynghyd a Sam,
maen nhw'n mynd allan i ddod o hyd i'r tegan cnoi trwy ail-ddilyn camau
Sam a'i gwn bach y bore hwnnw. Yn y cyfamser, mae Cleif, Bedwyr a
Gronwy yn diddanu'r cwn bach gyda sioe hud.
Sam calls in a panic. One of his puppies has lost his chew toy and he's
distraught. The Coop Troop arrive and along with Sam, set out to find the
chew toy by retracing Sam and his puppies' steps that morning.
Meanwhile, Cleif, Bedwyr and Gronwy entertain the puppies with a magic
show.

17:35 MWY O STWNSH SADWRN (HD)

Cyfle arall i weld Jack, Lloyd, Jed a Cadi yn stiwdio Stwnsh Sadwrn - llond
lle 0 gemau, LOL-ian ac ambell pei Stwnsh!

Another chance to see Jack, Lloyd, Jed and Cadi in the Stwnsh Sadwrn
studio - highlights of the games, lols and of course a few stwnsh pies!

TANWEN & OLLIE (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Mae Tanwen & Ollie n6l am gyfres newydd. Cawn fynediad arbennig i fywyd y cwpl
wrth iddyn nhw ddygymod &'u bywydau fel rhieni.

Tanwen & Ollie are back for a brand new series. With exclusive access to the couple's
life, we follow them as they juggle their lives as parents

SGORIO (R) (S) (HD)

Cyfres llawn cyffro pél-droed y pyramid Cymreig. Uchafbwyntiau o drydedd rownd
Cwpan Cymru JD, yn cynnwys Caerfyrddin v Bae Colwyn, Cambrian United v Pen-y-
bont, a Llandudno v Cei Connah.
All the action and excitement of the Welsh football pyramid. Highlights from the JD
Welsh Cup third round, including Carmarthen Town v Colwyn Bay, Cambrian United v
Pen-y-bont, and Llandudno v Connah's Quay.
18:57 NEWYDDION S4C (S) (HD)

Newyddion S4C a'r Tywydd.

54C News and Weather.

HENO (S) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.



S4C

19:30

20:00

20:25

20:55

21:00

22:00

22:30

23:35

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

POBOL Y CWM (S) (SC) (AD) (HD)

Mae Melfa'n datgelu rhywbeth erchyll i Mathew, tra bod Tom yn annog problem
Gaynor gydag alcohol.

Melfa confesses something terrible to Mathew. Gaynor suffers as Tom encourages her
to drink alcohol.

ROWND A ROWND (S) (SC) (AD) (HD)

Gyda Britney mewn perygl does gan Dani ddim dewis ond trosglwyddo'r arian. Mae
Jason yn mynnu mai fo sy'n mynd i gyfarfod y drwg-weithredwyr, ond mae'r canlyniad
yn un annisgwyl a'r gofid yn gwaethygu i'r ddau. Yn sgil cyfaddefiad Vince mae
pethau'n parhau i fod yn anodd ac mae Gwenno'n benderfynol o gael fersiwn Kay o'r
stori. Mae chwithdod mawr yn nhy Mathew wrth i Lea ddathlu ei phenblwydd, ac
ymwelydd annisgwyl yn peri penbleth mawr.

As Britney is in danger, Dani has no choice but to hand over the ransom money. Jason
insists that he is the one who goes to meet the perpetrators -- but the result is
unexpected and causes even more worry. Things continue to be difficult between
Gwenno and Vince following Vince's confession, and Gwenno is determined to hear
Kay's side of the story. There is great embarrassment in Mathew's house as Lea
celebrates her birthday, and an unexpected visitor causes great confusions.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

Y FFAIR AEAF - Uchafbwyntiau Dydd Mawrth (S) (HD)

Ifan Jones Evans a Mari Lovgreen sy’n cyflwyno uchafbwyntiau ail ddiwrnod y cystadlu
o'r Ffair Aeaf yn Llanelwedd. Sylwebaeth ac isdeitlau Saesneg ar gael.

Ifan Jones Evans and Mari Lovgreen present highlights of the second day at the Royal
Welsh Winter Fair in Builth Wells. English subtitles available.

CLWB RYGBI: SUPER RYGBI CYMRU (S) (HD) (EC)

Uchafbwyntiau bob gém o'r rownd ddiweddaraf Super Rygbi Cymru.
Highlights of every game from the latest round of Super Rygbi Cymru. English
language commentary is also available.

CURO TU OL I'R DRWS (R) (S) (SC) (HD)

Trwy lygaid rhai o'r heddweision sy'n gweithio ym maes cam drin domestig Heddlu
Dyfed-Powys, bydd y rhaglen ddogfen ddadlennol hon yn adrodd straeon dioddefwyr
cam-drin domestig a'r gwaith sy'n cael ei wneud gan yr heddlu i ymchwilio i bob
trosedd.

Through the eyes of some of the police officers who work within Domestic Violence
teams at Dyfed-Powys Police, this revealing documentary will tell the stories of victims
of domestic abuse and the work being done by the police to investigate all crimes, so
that all victims get justice and in time are able to rebuild their life.

DIWEDD/CLOSE
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Gwybodaeth Rhaglenni Programme Information — S4C
Dydd Mercher - Wednesday 26/11/2025

06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.
06:00 Y TRALALAS - Dan y Don (R) (S) (SC) (HD)

'Da chi wedi dychmygu beth sydd o dan y don? Dewch ar antur gyda
Harmoni, Melodi a Bop i weld yr holl greaduriaid anhygoel sy'n byw yno,
hyd yn oed yr un sy'n cuddio tu 6l i'r graig. Allwch chi gofio ei enw?
Have you ever wondered what's under the sea? Join Harmoni, Melodi and
Bop as they explore and see all the amazing creatures that live there, even
the one that hid behind a rock, can you remember it's name?

06:05 TWT - Fyny Fry (R) (S) (HD)
Mae Bethan a Caleb yn chwarae gyda barcud. Mae Twt wrth ei fodd yn ei
weld yn hedfan a chwyrlio ac yn breuddwydio am gael hedfan ei hun. Gyda
help ei ffrindiau, mae'r cwch bach yn rhoi cynnig arni. Tybed a fydd yn
llwyddo?
Bethan and Caleb are flying a kite. Twt is delighted at the way it glides and
swirls and dreams of being able to fly himself. With his friends' help, he
has a go, but will the little tugboat succeed?

06:20 EIN BYD BACH NI - Lloegr (R) (S) (SC) (HD)

Dewch ar daith o gwmpas y byd. Beth am deithio i wlad sy'n gymydog i
Gymru... Lloegr! Yma, byddwn ni'n ymweld &'r brifddinas Llundain sy'n
Ilawn tirnodau enwog a bwyta bwyd traddodiadol fel pysgod a sglodion.
Let's take a trip across the world!How about travelling to a country that's
next door to Wales... England! Here we'll be visiting the capital city London
which is full of famous landmarks and we'll eat some traditional food like
fish and chips.

06:30 PENTRE PAPUR POP - Mabli'n Achub y Dydd (R) (SC) (HD)
Yn antur heddiw mae Mabli yn arch arwr. All hi helpu ei ffrindiau ac achub
y dydd?
On today's poptastic adventure, Mabli becomes a superhero! Can she help
her friends and save the day?

06:45 FFERM FACH - Gwymon (R) (S) (SC) (HD)
Mae Hywel y ffermwr hud yn tywys Leisa ar antur i lan y mér i ddangos
iddi ble i ddod o hyd i wymon a sut i'w baratoi i wneud bara lawr.
Hywel, the magical farmer, takes Leisa on an adventure to the seaside to
show her where to find seaweed and how to prepare it to make laverbread.

07:00 SHWSHASWYN - Hwylio (R) (S) (SC) (HD)
Mae'n braf hwylio ar y mér mawr glas. Mae Fflwff yn mwynhau mynd nél a
mlaen fel hwyl, mae Seren yn mwynhau mynd i fyny a lawr ar y cwch, ac
mae'r Capten wrth ei fodd yn troi'r cwch rownd a rownd.
It's fun sailing on the sea. FfIwff enjoys going back and forth like a sail,
Seren adores going up and down on the boat, and the Captain loves
turning the little boat around and around.



08:00

07:10

07:20

07:30

07:40

ANIFEILIAID BACH Y BYD (R) (S) (SC) (HD)
Cyfres am anifeiliaid y byd - y tro hwn: y rhai talaf a un o'r byraf!

Series about animals around the world - this time, some of the tallest and
one of the shortest!
BENDIBWMBWLS - Ysgol Rhydypennau (R) (S) (SC) (HD)

Mae Ben Dant ar antur newydd i ailgylchu, a throi sbwriel yn sbeshal, a
gwastraff yn gampwaith. Heddiw bydd e'n ymuno & disgyblion Ysgol
Rhydypennau i greu trysor penigamp.

Ben Dant is on a new adventure to recycle and turn rubbish into something
special and waste into a masterpiece. Today, he will join the pupils of Ysgol
Rhydypennau to create a superb treasure.

SAM TAN - Tshilis Crasboeth!! (R) (SC) (HD)

Mae'n ddiwrnod cyntaf brawd iau Helen -- Malcolm Williams -- ym
Mhontypandy, ac mae'r diffoddwyr tan yn cynnal parti croeso iddo.

It is Helen's younger brother, Police Chief Malcolm Williams', first day in
Pontypandy, and the firefighters are throwing a welcome party for him.
AMSER MAITH MAITH YN OL - Rhyfela (R) (S) (SC) (HD)

Heddiw yn 'Amser Maith Maith yn 6I' mae na brysurdeb mawr yn llys
Llywelyn. Yn anfodus mae 'na frwydro ac mae un o'r milwr sydd wedi
anafu yn dod i'r llys. Mae Grwgyn y gwas a Non y forwyn yn edrych ar 0l
Iestyn y milwr.

In today's 'Amser Maith Maith yn 6!’ story Llys Llywelyn is very busy.
Unfortunately there is a battle and an injured soldier is brought to the
Court. Grwgyn, the servant and Non the Maid look after Iestyn the soldier.

CYW (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

08:00

08:05

08:20

08:35

CYWION BACH - Car (R) (S) (SC) (HD)

Heddiw, mae'r Cywion Bach yn dysgu'r gair 'car' ac yn cael hwyl wrth
iddyn nhw wneud jig-so, paentio, darllen llyfr, chwarae ac arwyddo. Dere i
ddysgu'r gair gyda nhw!

Today the Cywion Bach learn the word 'car’ and have fun as they do a
jigsaw, paint, read a book, play and sign. Come and learn the word with
them!

GUTO GWNINGEN - Hanes Uchafbwynt Tomi Broch (R) (SC) (HD)

Tra bod Tomi Broch yn cysgu mae'n cael ei godi fynnu i gartre'r gwiwerod,
mae Guto Gwningen angen cal e lawr cyn iddo ddeffro!

A sleepy Tomi Broch is hoisted into the squirrel camo,Guto needs to fix
things before he wakes up!

JEN A JIM POB DIM - Seren Wib (R) (S) (SC) (HD)

Mae 'na sér gwib di-rif yn gwibio heibio'r roced heddiw ac mae Jangl yn
ceisio ei gorau glas i'w cyfri ond yn ei gweld yn amhosib. Gyda chymorth
mesurydd amser, mae gan Jen a Jim Pob Dim syniad all wneud y cyfri'n
haws.

Jangl is trying her very best to count the many shooting stars zipping
through space today, but it's proving difficult. Will Jen and Jim Pob Dim's
egg timer help make the counting easier?

PABLO - Dwylo Diddorol (R) (HD)

Mae gan Pablo ei ffordd ei hun o weld y byd, ac nid yw'n deall pam fod
dwylo Magi mor ddiddorol. Mae o wir eisiau cyffwrdd croen yr hen wraig,
ond nid yw'n siwr os y dylai.

Pablo really wants to feel Magi's wrinkled hands, but he's not sure that he
should touch the old lady.



08:45

09:00

09:05

09:20

09:30

09:45

HELP LLAW - Alys - Pizza (R) (S) (SC) (HD)

Yn y bwyty pizza mae Alys a Jez yn brysur yn coginio, ond mae nhw wedi
colli yr allwedd i'r drws, felly all y cwsmeriaid ddim dod i mewn. Daw Harri
i achub y dydd, ond am siom - erbyn hynny does dim pizza ar 6l, felly
bydd yn rhaid coginio mwy.

Alys and Jez are busy cooking for lunch, but they have lost the keys to
open the front door, so the customers can't come in. Harri comes to save
the day! Disappointingly by then there is no pizza left, so they have to
cook some more.

CARU CANU - Mi Welais Long yn Hwylio (R) (S) (SC) (HD)

Taith llong o Gaernarfon i Abersoch a geir yn y gan hon. Mae hi'n llong
anarferol iawn, gan mai hwyaden yw ei chapten!

A traditional Welsh song about a ship's journey from Caernarfon to
Abersoch, captained by a very able duck!

PATROL PAWENNAU - CWwn y serennu (R) (HD)

Mae'r cwn yn chwarae gém yn erbyn mwnciod Carlos. Cyn i eryr ddwyn y
bél, beth bynnag.

It's monkey mayhem as pups play kickball against Carlos's team, until an
eagle steals the ball.

OLI WYN - Injan Dan (R) (S) (HD)

Mae sawl injan dan yn byw yng Ngorsaf Dan Aberystwyth. Heddiw, mae
Owain, ffrind Oli Wyn, am ddangos un ohonyn nhw i ni - y Pwmp Achub.
There are several fire engines housed at the Aberystwyth Fire Station.
Today, Oli Wyn's friend Owain is going to show us one of them - the
Rescue Pump.

JONI JET - Cyhuddo Crwbi (R) (SC) (HD)

Mae Jini yn dod ag anifail anwes yr ysgol adref — cwningen slei sydd eisau
cymryd lle Crwbi — ac mae'n rhaid i Crwbi druan brofi nad y fo sy'n euog!
Jini brings home the school pet - a sly rabbit who wants to take Crwbi's
place - and poor Crwbi has to prove he's not the one to blame!

DEIAN A LOLI - ...a'r Sbectol (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres am yr efeilliaid direidus a'u pwerau hudol. Mae Deian yn gorfod
gwisgo sbectol a tydio ddim yn hapus. Di blino ar Loli yn tynnu arno
mae'n taflu y sbectol i berfeddion y goedwig. Yno mae nhw'n dod ar draws
Rex Specs sydd yn newid meddwl Deian am wisgo ei sbectol.

Series about the mischievous twins and their magical powers. Deian has
to wear glasses and is not happy. Tired of Loli teasing him he throws them
into the woods. There he encounters Rex Specs who soon changes Deian's
mind about wearing his glasses.

10:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni ar gyfer y plant lleiaf.
Weekend programmes for younger viewers.

10:00

SHWSHASWYN - Cartre? (R) (HD)

Pa gartrefi allwn ni sylwi arnynt yn y parc? Mae malwod yn cario eu cartrefi
ar eu cefnau, ac adar yn gallu byw mewn tai adar. Ond oes yna bry cpryn
yn byw yn y gwe pry cop yna?

What homes can we see in the park? Snails carry their homes on their
back, and birds sometimes live in bird boxes. But is there a spider at home
in that spider's web?



11:00

10:10

10:20

10:30

10:40

ANIFEILIAID BACH Y BYD (R) (S) (SC) (HD)

Dewch ar antur gyda ni i gwrdd ac anifeiliaid bach y byd. Heddiw glan y
dwr yw'r thema a cawn gip ar fywyd y dyfrgi a gwas y neidr.

Come with us on a world adventure to meet some of the animals that live
on our planet. In this programme we meet two creatures that love to live
near the water. The otter and the dragonfly.

BENDIBWMBWLS - Ysgol Bro Preseli (R) (S) (SC) (HD)

Mae Ben Dant ar antur newydd i ailgylchu, a throi sbwriel yn sbeshal, a
gwastraff yn gampwaith. Heddiw bydd e'n ymuno & disgyblion Ysgol Bro
Preseli, Crymych i greu trysor penigamp.

Ben Dant is on a new adventure to recycle and turn rubbish into something
special and waste into a masterpiece. Today, he will join the pupils of Ysgol
Bro Preseli, Crymych to create a superb treasure.

SAM TAN - Jams a'r Bwmpen Enfawr! (R) (SC) (HD)

Mae'n ddiwrnod y sioe Arddangos Llysiau Gorau Pontypandy. Mae pawb yn
cael cyfle i gystadlu. Mae'r plant wedi tyfu pwmpen enfawr ond mae Jams
a hi yn cael antur a hanner!

It's the day of the Pontypandy show Best Vegetable Exhibition and
everyone has a chance to compete. The children have grown a giant
pumpkin but James and the pumpkin have quite an outing!

AMSER MAITH MAITH YN OL - Cyrraedd (R) (S) (SC) (HD)

Mae 'Amser Maith Maith yn 6l' yn mynd a ni i'r Oesoedd Canol. Roedd gan
Gymru Dywysog o'r enw Llywelyn Fawr, roedd e a'i deulu yn teithio o un
Llys i'r llall. Heddiw, mae neges wedi cyrraedd bod y Tywysog ar ei ffordd
ac mae'r Stiward a holl weithwyr y Llys ar frys i wneud yn siwr bod popeth
yn barod at yr ymwelwyr. Heddiw yn 'Amser Maith Maith yn 6I' Mae neges
wedi cyrraedd Llys Llywelyn bod y Tywysog ar ei ffordd ac mae pawb yn
brysur yn paratoi.

In Today's 'Amser Maith Maith yn 6l' story takes us back to the Middle
ages. Wales had a Prince — Llywelyn Fawr and he and his family would
travel from court to Court. A message has arrived that the family are on
their way and the Steward and all the servants are busy making sure that
all is ready for the family.In Today's 'Amser Maith Maith yn 6l' story a
message has arrived that LLywelyn the Prince of Wales are on their way to
the court. Everyone is busy preparing for their arrival.

DYSGU GYDA CYW (R) (HD)
Rhaglenni addysgiadol ar gyfer y plant lleiaf.
Great educational programmes for younger viewers.

11:00

11:10

SHWSHASWYN - Ffair (R) (HD)

Mae pawb wedi dod a danteithion yn 06l o'r ffair heddiw. Mae Fflwff wedi
dewis candi fflos, mae'r Capten wedi dod a cheuen goco ac mae gan Seren
ddau afal taffi.

Everyone's been to the fair today. Fflwff has brought back some candy
floss, the Captain has chosen a coconut and Seren has two toffee apples.
JEN A JIM POB DIM - Amser Padlo (R) (S) (SC) (HD)

Mae Plwmp eisiau mynd i badlo ym mhwll yr ardd ond yn anffodus, dydy hi
ddim wedi glawio ers tro ac mae'r pwll yn sych. Mae pwll padlo gerllaw ond
cyn y gallan nhw ei lenwi, rhaid penderfynu faint o ddwr sydd ei angen.
Plwmp wants to go for a paddle in the garden pond but it hasn't rained for
a while so the pool is dry. They find a paddling pool nearby but have to fill
it with water. How will they work out how much water they need to fill the
pool?



12:00

12:05

12:30

13:00

11:25 FFERM FACH - Pys (R) (S) (SC) (HD)
Mae Leisa angen pysen i chwarae gém bél-droed gyda gwelltyn. Mae
Hywel, y ffermwr hud, yn ei thywys i Fferm Fach i ddangos lle mae'r pys
yn cuddio ar y fferm.
Leisa needs a pea to play blow football. So, Hywel, the magical farmer
takes her to Fferm Fach and shows her where the peas are hiding on the
farm.

11:40 TY MEL - Gwenyn Cysglyd (R) (S) (HD)
Mae Morgan a Sionyn yn cynnal cystadleuaeth i weld a oes modd iddynt
beidio & chysgu drwy'r nos, heb gofio bod angen bod yn effro drwy'r dydd
wedyn!
Morgan and Sionyn compete to see if they can stay awake all night,
forgetting that they need to stay awake through the following day!

11:45 BYD TAD-CU - Llysiau'n dda (R) (S) (SC) (HD)
Yn rhaglen heddiw, mae Owen yn gofyn 'Pam bod llysiau yn dda i ti?' Wrth
gwrs, mae gan Tad-cu ateb dwl a doniol am rhandir hudol ble mae gan bob
llysieuyn bwerau arbennig. Diolch i'r drefn fod gan Hati'r gwningen ateb
gall a chywir i'w rannu gyda ni!
In today's programme, Owen asks 'Why are vegetables good for you?' and
Tad-cu spins one of his tall tales about a magical allotment where each of
the special vegetables gives you an amazing new super power! Thankfully,
Hati the rabbit gives us the real answer!

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

CAEAU CYMRU - Tremarchog Sir Benfro (R) (S) (SL) (HD)

Ar fferm Ynys Deullyn yn Nhremarchog, Gogledd Sir Benfro y bydd Brychan Llyr a
Rhian Parry yr wythnos hon. Yn y gongl yma o'r wlad, lle gelwir cae yn 'barc', mae
tafodiaith yr ardal yn treiddio drwy'r enwau a ddefnyddir yn lleol i ddisgrifio'r dirwedd.
Ceir maen hir diddorol mewn un cae, a chredir iddi unwaith gael ei defnyddio i ddilyn
symudiad yr haul yn ystod y flwyddyn. Mae enw cae arall ar y fferm yn datgloi hanes
hen arferiad o'r diwydiant gwlan lleol.

We are at a farm called Ynys Deullyn, in St Nicholas, north Pembrokeshire for today.
In this part of the country, a field is called a 'parc’, and the local dialect permeates the
names used to describe the landscape. There is a large standing stone in one field,
and it is believed that it was once used to follow the movement of the sun, as a
primitive calendar. Another field name describes an old tradition, drying flannel in the
fields - part of the local woollen industry.

HENO (R) (S) (SC) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

HYDREF GWYLLT IOLO - Glan y Mor (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres gyda Iolo Williams am fywyd gwyllt gorau'r hydref. Brain coesgoch yn dawnsio,
piod y mor yn cael eu dal mewn storm, carlwm yn hela, morloi bach yn cael ei geni a

chreaduriaid godidog eraill arfordir Cymru.

Series with Iolo Williams including his guide to autumn wildlife. Choughs dance above
the sea, oystercatchers are caught in a storm, seals are both giving birth and mating,
a stoat is hunting, and other fantastic wildlife on the Welsh coast.



S4C

14:00

14:05

15:00

15:05

16:00

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

PRYNHAWN DA (S) (HD)

Cyfres gylchgrawn gydag eitemau coginio a ffasiwn a chyngor am bopeth o
addurno'ch cartref i ddewis llyfr da.
Magazine series including features on fashion, style, antiques and cookery.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S54C News and Weather.

YSBYTY - Babis Bach (R) (S) (SC) (HD)

Am y tro cyntaf erioed - cipolwg tu 6l i'r llenni ar yr Adran Newyddenedigol yn Ysbyty
Glan Clwyd. Mae babanod cynamserol a'u rhieni yn cael triniaeth 5 seren gan dim
sydd wedi cyflwyno eu bywydau i achub bywydau bach.

For the first time ever - a behind the scenes look at the Neonatal Department in
Ysbyty Glan Clwyd. Precious preterm babies and their parents are given 5 star
treatment by a team who have dedicated their lives to saving every little life.

AWR FAWR (HD)

Rhaglenni ar gyfer y plant iau ar 6l ysgol.

Programmes for youngsters after school.

16:00 Y TRALALAS - Yr Afon (R) (S) (SC) (HD)
Mae'r Tralalas eisiau gwybod pa mor hir ydi'r afon a lle mae'n darfod. Er
mwyn gweld maen nhw'n dilyn yr afon a gweld nifer o bethau ar y daith.
Allwch chi ddilyn yr afon hefyd a dweud lle mae'r hi'n darfod?
The Tralalas wonder how long the river could be and where does it end. To
find out, they follow it and see lots of things along the way. Can you follow

it too and name the place where the river ends?
16:05 JONI JET - Blys am Fwy na Brys (R) (SC) (HD)

Cyflymder sy'n denu Jet-boi, ond mae Jet-dad eisio iddo roi cynnig ar
rywbeth newydd. Wrth i Cwstenin Cranc darfu ar eu hymarfer, mae cyfle'n
dod i'r amlwg...
Speed attracts Jet-boy, but Jet-dad wants him to try something new. As
Cwstenin Cranc interrupts their practice, an opportunity emerges...

16:20 BENDIBWMBWLS - Ysgol Groes-Wen (R) (S) (SC) (HD)

Mae Ben Dant ar antur newydd i ailgylchu a throi sbwriel yn sbeshal, a
gwastraff yn gampwaith. Heddiw bydd e'n ymuno & disgyblion Ysgol Groes-
wen, Caerdydd i greu trysor penigamp.

Ben Dant is on a new adventure to recycle and turn rubbish into something
special and waste into a masterpiece. Today, he will join the pupils of Ysgol
Groes-wen, Cardiff to create a superb treasure.

16:30 PATROL PAWENNAU - CWn yn achub yr hen hyrddwr (R) (HD)
Mae'n rhaid i Gwil a'r cwn ryddhau ffynnon yr Hen Hyrddwr fel fod dwr
ddim yn llifo drwy'r dref.

Gwil and the pups need to unplug Old Trusty the geyser to stop water
sprouting up all over town.



17:00

18:00

16:45

DEIAN A LOLI - ...a'r Neolithiaid (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres am yr efeilliaid direidus a'u pwerau hudol. Mae Deian a Loli yn
mynd ar antur i oes y Neolithiaid lle maent yn cwrdd & Ben a Bran. Ond be
fydd yn digwydd pan fydd Ben a Bran yn ymweld &'r oes yma?

Series about the mischievous twins and their magical powers. Deian and
Loli go on an adventure into the Neolithic Age where they meet Ben and
Bran. But what happens when Ben and Bran visit the modern world?

STWNSH (HD)
Rhaglenni gwych a digon o hwyl a sbri ar gyfer plant ar fore Sadwrn.
Fun, laughter and brilliant programmes for youngsters on Saturday mornings.

17:00

17:20

17:45

LEGO® DREAMZZZ - Ymgyrch Anhygyrch (R) (SC) (HD)

Mae Logan ac Asrtrid yn wynebu eu hofnau yn yr Efail tra mae Mateo,
Zoey a Sed-blob yn chwilio am y Norffiaid i ddinistrio'r Drwglygad
Dryswch.

Logan and Astrid face their fears in the Dream Forge while Mateo, Zoey
and Sed-blob seek out the Norffs to destroy the Eye of Confusion.

Y GOLEUDY (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Mae'r newyddion am y peiriannydd yn gwneud Efa yn fwy penderfynol fyth
i ddarganfod y gwir am Y Goleudy a thrio helpu Swyn a Taran i gofio. Mae
hi, Bleddyn, Swyn a Taran yn mynd yn 0l i'r Goleudy, er ei fod nawr yng
ngofal yr heddlu.

This new revelation about the missing engineer makes Efa even more
determined to find out the truth about the lighthouse and to help Swyn
and Taran remember. She, along with Swyn, Taran and Bleddyn return to
the lighthouse, although it is now under police protection.

NEWYDDION NI (S) (SC) (HD)

Newyddion i bobl ifanc.
News programmes for youngsters.

Y CI PERFFAITH (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres wedi'i gyflwyno gan Heledd Cynwal. Mae 'na 13.5 miliwn o gwn ym Mhrydain.
Ond sut ma dod o hyd i'r Ci Perffaith? Dan arweiniad yr arbenigwr cwn Dylan Davies a
chadwyn o arbenigwyr a llochesi cwn, byddwn ni'n helpu 4 teulu sy'n ysu am gi. Bydd
y teulu yn cael treulio amser gyda phob ci dan olwg ein camerau cudd o fewn y ty. Ar
0l wythnos o bendroni a thrafod, bydd y teulu'n cael dewis pa gi ma nhw am gadw fel
eu... Ci Perffaith!

Series presented by Heledd Cynwal. There are 13.5 million dogs in Britain. But how do
you find the Perfect Dog? Led by dog specialist Dylan Davies and a chain of specialists
and dog shelters, we help 4 families desperate for a dog. The family will get to spend
time with each dog under the gaze of our hidden cameras within the house. After a
week of wondering and discussing, the family will be able to choose which dog they
want to keep as their... Perfect Dog!
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18:30

19:00

19:30

20:00

20:25

20:55

21:00

ROWND A ROWND (R) (S) (AD) (HD)

Gyda Britney mewn perygl does gan Dani ddim dewis ond trosglwyddo'r arian. Mae
Jason yn mynnu mai fo sy'n mynd i gyfarfod y drwg-weithredwyr, ond mae'r canlyniad
yn un annisgwyl a'r gofid yn gwaethygu i'r ddau. Yn sgil cyfaddefiad Vince mae
pethau'n parhau i fod yn anodd ac mae Gwenno'n benderfynol o gael fersiwn Kay o'r
stori. Mae chwithdod mawr yn nhy Mathew wrth i Lea ddathlu ei phenblwydd, ac
ymwelydd annisgwyl yn peri penbleth mawr. Gydag isdeitlau Saesneg ar y sgrin

As Britney is in danger, Dani has no choice but to hand over the ransom money. Jason
insists that he is the one who goes to meet the perpetrators -- but the result is
unexpected and causes even more worry. Things continue to be difficult between
Gwenno and Vince following Vince's confession, and Gwenno is determined to hear
Kay's side of the story. There is great embarrassment in Mathew's house as Lea
celebrates her birthday, and an unexpected visitor causes great confusions.With on-
screen English subtitles

18:57 NEWYDDION S4C (S) (HD)

Newyddion S4C a'r Tywydd. Gydag isdeitlau Saesneg ar y sgrin
54C News and Weather. With on-screen English subtitles

HENO (S) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

POBOL Y CWM (S) (SC) (AD) (HD)

Dyw Ffion ddim yn hapus gyda Tom, ac mae hi'n bygwth dweud y cwbl wrth Gaynor.
Mae Cai a Dani yn rhannu eiliad rhamantus, ond mae rhywun yn eu dal nhw!

A paranoid Ffion isn't happy with Tom, and she threatens to tell Gaynor the truth
about the affair. Sparks are flying between Dani and Cai!

Y DEIS (S) (SC) (HD)

Gém gwis gwreiddiol ar gyfer timau sy'n cyfuno gwybodaeth gyffredinol, strategaeth a
gyda Deis yn ganolbwynt iddi — tamed bach o Iwc!

Brand new quiz show for teams of two that combines knowledge, strategy, and like
any roll of the dice, a little bit of luck.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

STAD (R) (S) (AD) (HD)

Mae'r angladd yn rhwygo'r Ghurkas. Rhaid i Tracy fentro er ei phlant tra fod problem
arswydus Nikki yn tynhau amdani. Mae parti rhyfedd yn addo talu ar ei ganfed. Carys
yn rhannu gwirionedd ei chalon gyda Charlie am Neil. Gydag isdeitlau Saesneg ar y
sgrin

The funeral tears the Ghurka family apart. Tracy takes a chance for the sake of her
children and Nikki's problem gets worse. A weird party promises a big pay-off. Carys
confesses her heartbreaking secret about Neil to Charlie. With on-screen English
subtitles

CN/NS
1/20
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22:00 TANWEN & OLLIE (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Mae Tanwen & Ollie n6l am gyfres newydd. Cawn fynediad arbennig i fywyd y cwpl
wrth iddyn nhw ddygymod &'u bywydau fel rhieni.

Tanwen & Ollie are back for a brand new series. With exclusive access to the couple's
life, we follow them as they juggle their lives as parents

22:30 Y BYD AR BEDWAR (R) (S) (SC) (HD)
Cyfres materion cyfoes gyda straeon o Gymru a'r byd.
Current affairs series with stories from around Wales and the world.

23:00 TEULU'R CASTELL (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres yn dilyn Marian a Rob Evans o Lansteffan, sydd wedi prynu ty fferm gyda thir,
coedwig, a chastell Normanaidd. Ym mhennod pedwar mae Marian yn ceisio
perswadio cwpwl i gynnal y briodas swyddogol gyntaf erioed yn y castell tra bod Rob
yn mynd i brynu tractor ar gyfer y stad. Mae effaith Cofid yn dal i chwalu llawer o'u
cynlluniau ond wrth i reolau llacio mae gobaith am ddigwyddiadau yn y castell ymhen
chwe mis.

A series following Marian and Rob Evans from Llansteffan. They bought a farmhouse
with land, a forest and a Norman castle. In episode four, Marian persuades a couple to
hold the first ever official wedding up in the castle and Rob is on a quest to buy a
tractor for the estate. Covid continues to disrupt many of their plans but as the rules
are relaxed there's hope for events to be held in the castle in the next six months.

00:05 DIWEDD/CLOSE
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Gwybodaeth Rhaglenni Programme Information — S4C
Dydd Iau - Thursday 27/11/2025

06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.
06:00 CARU CANU A STORI - Olwynion ar y Bws (R) (S) (SC) (HD)
Stori am Cadi'r Cangarw a'i diwrnod cyntaf yn yr ysgol sydd gan Cari i ni
heddiw.
Today's story is about Cadi the Kangaroo's first day at school.

06:10 SION Y CHEF - Byrgers Bendigedig (R) (HD)
Mae Magi'n tyfu rhywbeth anarferol iawn sy'n profi'n ddefnyddiol tu hwnt
ym marbeciw Sion.
Sién discovers Magi's secret and uses it to save the BBQ.

06:20 JEN A JIM A'R CYWIADUR - E - Yr Enfys Goll (R) (S) (SC) (HD)

Mae'n ddiwrnod o fynd a dod heddiw yng ngardd Cyw. Mae'r eryr wedi
galw draw gyda cherdyn post gan Ela'r eliffant ond wrth i'r criw ei ddarllen,
mae'r Enfys yn diflannu. Oes rhywun neu rywbeth wedi mynd & hi?
It's a day of coming and going today in Cyw's garden. The eagle has called
by with a postcard from Ela the elephant but as the crew read it, the
rainbow disappears. Has someone or something taken it?

06:35 CHWEDLAU TINGA TINGA - Pan Fod Gan Camel Grwmp? (R) (S)
(HD)
Straeon lliwgar o Affrica am anifeiliaid y byd. Heddiw cawn glywed pam
mae gan Camel grwmp.
Colourful stories from Africa about the animals of the world. Today we find
out why Camel has a hump.

06:50 OLOBOBS - Diwrnod Gyrdi Hapus (R) (HD)
Mae hi'n ben-blwydd ar Gyrdi felly mae'r Olobobs am drefnu parti i
ddathlu. Gyda help llaw Sbonc Swnllyd mae'r Olobobs yn gallu gwahodd
holl ffrindiau Gyrdi.
The Olobobs invite everyone to Gyrdi's birthday party with the help of
beatboxing Sbonc Swnllyd!

06:55 EGIN BACH - Adenydd Pili-pala a Gém y Gwe (S) (SC) (HD)
Mae Mili'n ceisio helpu Ato i greu rhywbeth rhyfeddol, ond mae'n cadw cael
ei hudo gan bili-palod, ac mae Pico ac Ato'n ceisio croesi'r ardd, ond mae'n
llawn gwe pry cop.
Milli tries to help Atto create something wonderful, but she keeps getting
distracted by butterflies, and Pico and Atto want to get across the garden,
but it's full of cobwebs.

07:00 TWM TWRCH - Dillad Rhyfeddol (R) (S) (SC) (HD)
Mae Miss Petalau yn trefnu sioe ffasiwn gyda help Lisa Lan.

Miss Petalau is arranging a fashion show with Lisa Lan's help.



08:00

07:15

07:25

07:40

ANNIBENDOD - Ioga (R) (S) (SC) (HD)

Mae Miss Enfys am roi ei gwers ioga cyntaf i Gari Gofalwr ond mae'r sesiwn
yn mynd yn anniben tu hwnt pan mae Bochau'n cael gafael ar ei hoff
lysieuyn, sbrowts.

Miss Enfys attempts to teach yoga to Gari Gofalwr but the session turns
into chaos as Bochau gets hold of his favourite vegetable, sprouts.

BLERO YN MYND I OCIDO - Ffwrdd a Fo Blero (R) (S) (SC) (HD)
Mae Blero'n digwydd gweld defaid Ffermwr Ffred yn crwydro'n rhydd o
gwmpas Ocido, mae pawb yn helpu casglu'r defaid ar gyfer cneifo. _

Blero accidentally sees Ffarmwr Ffred's sheep loose, he helps to round
them up in time for their annual wool shearing.

DAL DY DDANNEDD - Ysgol Trelyn (R) (S) (SC) (HD)

Ysgol Trelyn sy'n ymuno & Pwdryn a Melys i chwarae llond trol o gemau
lliwgar! Pa dim all gasglu y mwya o ddannedd glan ac ennill Tlws Dani Dant
heddi?

Teams from Ysgol Trelyn join Pwdryn and Melys to play a series of
candyland themed games. The challenge is to collect as many clean teeth
as possible and win the Dani Dant Trophy!

CYW (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

08:00

08:05

08:15

08:35

08:45

NOS DA CYW - Plwmp a'r Ardd Flodau (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres o straeon bach cyn cysgu. Heddiw, Owain Arthur sy'n darllen
Plwmp a'r Ardd Flodau.

A series of bedtime stories. Today, Owain Arthur reads Plwmp a'r Ardd
Flodau.

TOMOS A'I FFRINDIAU - Addewid Tomos (R) (SC) (HD)

Mae Tomos yn addo danfon cargo Gordon i'r Ganolfan Ailgylchu.

Tomos makes a promise to deliver Gordon's cargo to the Recycling Centre.
AHOI! - Ysgol Rhyd Y Grug, Aberfan (R) (HD)

Mor-ladron o Ysgol Rhyd y Grug, Aberfan sy'n ymuno & Ben Dant a Cadi i
herio Capten Cnec.

Pirates from Ysgol Rhyd y Grug, Aberfan join Ben Dant and Cadi to
challenge the smelly Capten Cnec.

OCTONOTS - Yr Octonots a'r Morfil Unig (R) (HD)

Wrth nofio yn y mor, daw'r Octonots ar draws morfil cefngrwm gyda llais
rhyfedd. Maen nhw'n ceisio'i helpu i newid ei lais er mwyn iddo allu ymuno
a'r morfilod cefngrwm eraill sydd ar eu ffordd i'r mannau bwydo.

While diving in the ocean, the Octonauts find a humpback whale with a
strange voice. They try to help him change his voice so that he can join
the other humpback whales on their way to the feeding grounds.
SIGLDIGWT (R) (S) (SC) (HD)

Mae Gwesty Sigldigwt ar agor! Ymunwch gyda Tref y ci, Elin a Berian wrth
iddynt edrych ar 6l pob math o anifeiliaid gyda help eu ffrindiau ifanc.
Heddiw cawn gwrdd & sawl ci bach ac Enfys a'i moch cwta.

Gwesty Sigldigwt is open! Come and join Tref the dog, Elin and Berian as
they look after all sorts of animals, with the help of their young friends.
Today we meet some cute puppies and Enfys and her guinea pigs.



10:00

09:00

09:05

09:15

09:30

09:45

BRETHYN A FFLWFF - Y Sinc (R) (S) (SC) (HD)

Mae 'na bry-cop yn sinc y gegin! Mae Fflwff eisiau chwarae ond ydi Brethyn
yn rhy ofnus?

There's a spider in the kitchen sink! Fluff is eager to play but can Tweedy
overcome his fear?

EIN BYD BACH... - Oer (R) (S) (SC) (HD)

Ein thema ni y tro hyn yw , Oer. Byddwn yn dysgu mwy am eira a sut
mae'n ffurfio, a ble yn y byd sy'n cael lot fawr o eira. Edrychwn ar sut mae
adeiladu iglw a sut mae gwneud hufen ia blasus.

Our these this time is, Cold. We'll learn more about snow and how it's
formed, we'll discover the places that get a lot of snow. We'll look at how
to build an igloo and how to make tasty ice cream.

BYD TAD-CU - Pam bod parotiaid yn lliwgar? (R) (S) (SC) (HD)

Yn rhaglen heddiw, mae Gweni'n gofyn 'Pam bod parotiaid mor lliwgar?'
Wrth gwrs, mae gan Tad-cu ateb dwl a doniol am wneuthurwr teganau o'r
enw Maria sy'n mynd ati i geisio dyfeisio tegan gorau'r byd! Diolch i'r drefn
am Hati'r gwningen sy'n rhannu ei hateb call a chywir gyda ni!

In today's programme Gweni asks 'Why are parrots so colourful?' Tad-cu
answers with a silly story about a toy maker named Maria who tries to
invent the best toy in the world! Thank goodness for Hatti the rabbit who
shares the correct answer with us.

CRAWC A'I FFRINDIAU - Nyrs Crawc (R) (S) (SC) (HD)

Pan mae Crawc yn anafu Dwl ar ddamwain, mae'r gwenciod yn manteisio
ar ei garedigrwydd i gael aros yn y Crawcdy i wella. Ond mae Nyrs Crawc
yn profi'n ormodol - hyd yn oed i'r gwenciod cyfrwys.

When Toad accidentally injures Smudge, the weasels prey on his good
nature to get into Toad Hall to convalesce. Nurse Toad though proves to be
too much even for the wily weasels.

KIM A CET A TWRCH (R) (S) (SC) (HD)

Er bod Kim a Cét wedi cael help gan Wiwer a Buwch Goch Gota i chwilio
am Twrch, mae e wedi dwyn swn y glaw a swn ysgafn y cymylau. Tybed all
yr enfys arwain Kim a Cét at Twrch?

Although Kim and Cét had help from Wiwer and Buwch Goch Gota to look
for Twrch, he has stolen the sound of the rain and the light sound of the
clouds. Can the rainbow lead Kim and Cét to Twrch?

CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

10:00

10:10

CARU CANU A STORI - Mynd ar y Ceffyl (R) (S) (SC) (HD)

Heddiw mae Cari'n chwarae bod yn bostmon, sy'n ei hatgoffa o stori am
ffermwr oedd yn aros yn eiddgar am rywbeth newydd yn y post.

Today Cari is playing at being a postman, which reminds her of a story
about a farmer who was eager-ly waiting for something new in the post.
SION Y CHEF - Hollol Bananas (R) (HD)

Mae Sidn ac Izzy'n gwarchod Bea ond maen nhw'n tynnu gwallt o'u pennau
pan mae'n crio'n ddiddiwedd.

Sién and Izzy offer to babysit Baby Bea for Penny Singh but a crying baby
proves to be quite a handful.



10:20

10:35

10:50

10:55

11:00

11:15

11:25

11:40

JEN A JIM A'R CYWIADUR - Ch - Chwilio a Chwyrnu (R) (S) (SC)
(HD)

Mae Cyw, Plwmp a Deryn yn poeni - mae Llew ar goll. Mi ddiflannodd wrth
iddyn nhw wneud pob math o chwaraeon difyr ar y traeth. I ble'r aeth e? A
all Jen a Jim ddatrys y dirgelwch?

Cyw, Plwmp and Deryn are worried - Llew has gone missing. He
disappeared when they were doing sports activities on the beach. Where
did he go? Can Jen and Jim solve the mystery?

CHWEDLAU TINGA TINGA - Pam fod Cnocell y Coed yn Pigo (R) (S)
(HD)

Straeon lliwgar o Affrica am anifeiliaid y byd. Heddiw cawn glywed pam
mae Cnocell y Coed yn pigo'r coed.

Colourful stories from Africa about the animals of the world. Today we hear
why Woodpecker pecks.

OLOBOBS - Trysor Aur-aur (R) (HD)

Mae chwarae mor-ladron yn hwyl, yn enwedig gyda help Barti Goch Gotal!
Playing pirates is fun, especially with the help of Barti Goch Gota!
EGIN BACH - Sbonc y Concyr... (R) (S) (SC) (HD)

Mae gan Septo a Mili syniadau gwahanol ar sut i chwarae hopsgots, ac
mae Mili'n ceisio paratoi ar gyfer amser gwely, ond mae gan Nano fwy o
ddiddordeb mewn gweld vy llygad y dydd yn cau.

Zepto and Milli have different ideas on how to play hopscotch, and Milli
tries to get ready for bed, but Nano is more interested in the daisies
closing up.

TWM TWRCH - Mari Fach Madfall (R) (S) (SC) (HD)

Mae Mari Fach y Madfall ar goll o'r syrcas ond mewn gwirionedd, wedi dilyn
Dorti adref mae hi. Mae Twm Twrch a'i ffrindiau yn ei helpu i gael y
madfall yn 6l yn ddiogel.

Mari Fach the chameleon is lost from the circus but in actual fact she has
just followed Dorti home. Twm Twrch and friends help her to get the
chameleon back safely.

ANNIBENDOD - Diwrnod Glanhau (R) (S) (SC) (HD)

Mae Cai ac Anni'n mynd i'r ardd tra bod Dad a Gwyneth yn glanhau y ty
ble maen nhw'n awyddus iawn i roi tro ar dwba twym Bela Drws Nesa. 'Na'
yw'r ateb, ond 'dyw hynny ddim yn stopio Anni a Cai...

Cai and Anni head for the garden while Dad and Gwyneth clean the house
and are keen to try out Bela Drws Nesa'r hot tub. The answer is 'no' of
course. But that doesn't deter Anni and Cai...

BLERO YN MYND I OCIDO - Popgorn Enfawr (R) (S) (SC) (HD)

Ar 6l damwain wrth bwyso botwm yn vy ffatri fwyd, mae popgorn enfawr yn
rhydd yn Ocido,ac mae angen help Blero a Swn cyn iddo ddymchwel y
ddinas.

After a button-pressing accident at the Food Factory, a giant popcorn is on
the loose in Ocido; exploring whether Blero and Swn can stop it before it
flattens the city.

DAL DY DDANNEDD - Ysgol Dewi Sant (R) (S) (SC) (HD)

Timau o Ysgol Dewi Sant sy'n ymuno & Pwdryn a Melys i chwarae llond trol
o gemau lliwgar! Pa dim all gasglu y mwya o ddannedd gléan ac ennill Tlws
Dani Dant heddi?

Teams from Ysgol Dewi Sant join Pwdryn and Melys to play a series of
candyland themed games. The challenge is to collect as many clean teeth
as possible and win the Dani Dant Trophy!
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12:00 NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

12:05 Y CI PERFFAITH (R) (S) (SC) (SL) (HD)
Cyfres wedi'i chyflwyno gan Heledd Cynwal. Mae 'na 13.5 miliwn o gwn ym Mhrydain.
Ond sut ma dod o hyd i'r Ci Perffaith? Dan arweiniad yr arbenigwr cwn Dylan Davies a
chadwyn o arbenigwyr a llochesi cwn, byddwn ni'n helpu 4 teulu sy'n ysu am gi. Bydd
y teulu yn cael treulio amser gyda phob ci dan olwg ein camerau cudd o fewn y ty. Ar
0l wythnos o bendroni a thrafod, bydd y teulu'n cael dewis pa gi ma nhw am gadw fel
eu... Ci Perffaith!
Series presented by Heledd Cynwal. There are 13.5 million dogs in Britain. But how do
you find the Perfect Dog? Led by dog ??specialist Dylan Davies and a chain of
specialists and dog shelters, we help 4 families desperate for a dog. The family will
get to spend time with each dog under the gaze of our hidden cameras within the
house. After a week of wondering and discussing, the family will be able to choose
which dog they want to keep as their... Perfect Dog!

12:30 HENO (R) (S) (SC) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

13:00 COLLEEN RAMSEY: BYWYD A BWYD - Hyder i Coginio (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres goginio newydd gyda Colleen Ramsey. Mae bywyd a bwyd yn dod law yn llaw i
Colleen. Tro hwn mae Colleen yn rhannu ryseitiau a dulliau o goginio i roi hyder i
bobol sy'n meddwl nad ydynt yn medru coginio. Mae ei chwaer Roisin yn ymuno gyda
hi yn y gegin. Ryseitiau'r gyfres ar s4c.cymru/cegin.

A new cookery series with Colleen Ramsey showing how she enjoys her life through
food. This time, Colleen shares simple recipes and methods for people who don't think
they can cook. Her sister Roisin joins her in the kitchen. All recipes on
s4c.cymru/cegin.

13:30 Y BYD AR BEDWAR (R) (S) (SC) (HD)
Cyfres materion cyfoes gyda straeon o Gymru a'r byd.
Current affairs series with stories from around Wales and the world.

14:00 NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

14:05 PRYNHAWN DA (S) (HD)

Cyfres gylchgrawn gydag eitemau coginio a ffasiwn a chyngor am bopeth o
addurno'ch cartref i ddewis llyfr da.
Magazine series including features on fashion, style, antiques and cookery.

15:00 NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.
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15:05 CYNEFIN - Dyffryn Tanat (R) (S) (SC) (HD)

Dyffryn Tanat, dyffryn hardd ar y ffin gyda Lloegr, lle mae'r trigolion wedi cadw'r iaith
a thraddodiadau cyfoethog fel y plygain yn fyw. Dyma gartref Yr Esgob William
Morgan a Thelynores Maldwyn, a bydd Heledd yn cael tro ar ganu'r delyn gan un o'i
chyn ddisgyblion. Bydd Iestyn yn darganfod cyfrinachau'r calch, a bydd Sion ar
drywydd wiber beryglus.

The Tanat Valley is a beautiful area on the border with England, rich in history and
traditions. This is where the Bible was first translated into Welsh, and where Pistyll
Rheadr crashes over rocks in a spectacular display. Heledd gets a go at harp playing,
Iestyn discovers the secrets of limestone and Sion tells some local tall tales.

16:00 AWR FAWR (HD)
Rhaglenni ar gyfer y plant iau ar 6l ysgol.
Programmes for youngsters after school.
16:00 OLOBOBS - Disgo Dino (R) (HD)

Lalw yw'r unig un sydd heb wisg ffansi ar gyfer disgo Dino. Sut y gall y
Llyfwr Llawen, ffrind newydd yr Olobobs, helpu?
Lalw is the only one without a costume at the Fancy Dress Disco, until
Llyfwr Llawen comes along.

16:05 CHWEDLAU TINGA TINGA - Pam Fod gan Zebra Streipiau? (R) (S)
(HD)
Straeon lliwgar o Affrica am anifeiliaid y byd. Heddiw cawn glywed pam
mae gan Sebra streipiau.
Colourful stories from Africa about the animals of the world. Today we find
out why Zebra has stripes.

16:20 CRAWC A'I FFRINDIAU - Regata (R) (S) (SC) (HD)

Mae diwrnod y ras gychod wedi cyrraedd, ac mae pawb yn benderfynol o
ennill - yn enwedig Gwich. Ond mae'n rhaid iddo ddysgu nad ennill yw'r
unig nod.
It's the annual Regatta race and everyone is determined to win, especially
the previous winner Ratty. But even he has to learn that winning isn't the
only goal.

16:35 ANNIBENDOD - Clocsio (R) (S) (SC) (HD)

Pan mae ymdrech Anni i ddod o hyd i sgil newydd yn tarddu ar beiriant
compostio newydd Gari, mae iard yr ysgol yn troi'r annibendod llwyr!
When Anni's efforts to find a new skill is based on Gari's new composting
machine the yard and school turns into chaos!

16:45 KIM A CET A TWRCH (R) (S) (SC) (HD)

Mae Kim a Cét wedi darganfod mai Twrch sydd wedi bod yn dwyn synau'r
goedwig gyda'i beiriant arbennig Y Sugnwr Swn! Mae'n rhaid iddyn nhw
ddod o hyd i Twrch... a'r peiriant dwyn synau. Maen nhw'n dilyn olion
traed Twrch, yn mynd braidd yn fwdlyd!

Kim and Cét have discovered that Twrch has been stealing the sounds of
the forest with his special machine the Sugnwr Swn! They have to find
Twrch... and the noise-stealing machine. They follow Twrch's footsteps,
while getting a bit muddy!
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17:00 STWNSH (HD)
Rhaglenni gwych a digon o hwyl a sbri ar gyfer plant ar fore Sadwrn.
Fun, laughter and brilliant programmes for youngsters on Saturday mornings.
17:00 SIWRNE NI - Emrys (R) (HD)

Cyfres llawn hwyl a fydd yn dilyn plant a'u teuluoedd wrth iddyn nhw
deithio mewn car gyda'i gilydd ar siwrnai arbennig. Y tro 'ma, mae Emrys,
sydd wrth ei fodd yn y dwWr ac ar ei ffordd i ganwio yn Llandysul.
A fun series which follows children and their families on a very special car
journey. This time, Emrys, who loves the water, is venturing to Llandysul
to go canoeing.

17:10 PRYS A'R PRYFED - Byw yn ei Groen (R) (HD)

Beth sy'n digwydd yn Prys a'r Pryfed heddiw?
What's happening in Prys a'r Pryfed today?
17:25 CRIW'R CWT - Persawr Peryglus (S) (SC) (HD)

Mae Beryl yn galw mewn poen. Dydy hi ddim yn dweud pam, felly mae'r
Criw yn rhuthro draw i ddarganfod bod plu miniog iawn wedi'u rhoi yn ei
phen-6l — does ganddi ddim syniad pwy wnaeth hyn. Y cyfan a glywodd
oedd tisian! Mae'r Criw yn hollti'n ddau. Mae un hanner yn ceisio dod o hyd
i'r ymosodwr dirgel hwn (Elvis, sydd ag alergedd i baill) tra bod vy llall yn
ceisio tynnu'r plu heb gael ei brathu gan Beryl.
Beryl calls in pain. She won't say why, so the Troop rush over to discover
that some very sharp quills have been stuck in her bottom and she has no
idea who did it. All she heard was a sneeze! The Troop splits into two. One
half tries to find this mysterious assailant (Elvis, who's allergic to pollen)
while the other tries to remove the quills without being bitten by a very
irritable Beryl.

17:35 HEI HANES! - Y Pla Du (R) (S) (SC) (HD)

Drama-gomedi fywiog a chyfoes lle mae cymeriadau'n flogio'u straeon i
ddod a hanes Cymru yn fyw. Yn 1349 mae 'na bandemig byd-eang ac
mae Dyddgu a'i brawd LIyr yn cael parti gwyllt tra mae eu rhieni oddi
cartref. Ond pwy, neu beth, sydd wedi bod yn dwyn bwyd o'r ty a llechu
yn y buarth? Ysbryd? Bwystfil? Dilynwch flog Dyddgu er mwyn clywed y
stori arswydus yma.

A vibrant comedy-drama where characters bring Welsh history alive
through vlogging their lives. It's 1349, amidst a terrible pandemic, but
Dyddgu and her brother Llyr deal with the absence of their parents by
throwing a wild party. But what is that frightful noise that's coming from
the pig sty and why is the food going missing? Follow Dyddgu as she
confronts her worst fears in this fright-filled tale.

18:00 CARTREFI CYMRU - Tai Newydd (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres lle bydd Aled Samuel a'r hanesydd adeiladau, Bethan Scorey yn edrych ar
wahanol fathau o gartrefi yng Nghymru - o ffermdai i dai newydd, tai teras i dai
anarferol. Byddwn yn agor y drws ar hanes pensaerniol Cymru. Yn y rhaglen hon
byddwn yn edrych ar dai newydd.

A series where presenter Aled Samuel and buildings historian Bethan Scorey will be
taking a look at Wales' different types of homes - from farmhouses to newbuilds,
terraced to Unusual houses. We'll be exploring Wales' rich architectural history. In
this programme we'll be focusing on newbuilds.
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18:30

19:00

19:30

20:00

20:25

20:55

21:00

22:00

CLWB RYGBI: SUPER RYGBI CYMRU (R) (S) (HD) (EC)

Uchafbwyntiau bob gém o'r rownd ddiweddaraf Super Rygbi Cymru.
Highlights of every game from the latest round of Super Rygbi Cymru. English
language commentary is also available.

18:57 NEWYDDION S4C (S) (HD)

Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

HENO (S) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S54C News and Weather.

POBOL Y CWM (S) (SC) (AD) (HD)

Daw mwy o broblemau i'r chwiorydd Beaujolais, ond mae ganddyn nhw gynllun. Caiff
Tom ei ruthro i'r ysbyty.

Tom is rushed to the hospital after a dramatic turn of events in Tamed. Angry about
his and Dani's kiss, Lleucu confronts Cai.

ROWND A ROWND (S) (SC) (AD) (HD)

Mae Elliw wedi sylwi nad yw pethau'n dda rhwng Gwenno a Vince, ond nid yw Iestyn
wedi sylwi o gwbl bod rhywbeth o'i le. Mae sefyllfa debyg yn bodoli rhwng Ken a Kay
hefyd, ond mae Ken yn rhy ofnus i ofyn i'w wraig beth sy'n bod. Yn hytrach, mae o'n
troi at Sian ac mae hithau'n ei gynghori mai gonestrwydd a bod yn agored yw'r ffordd
orau ymlaen. Yn y cyfamser mae Britney yn mynd ati i dwyllo Dani a Jason unwaith
eto.

Elliw has noticed that things aren't too good between Gwenno and Vince, but Iestyn
hasn't notice that anything is wrong. A similar situation exists between Ken and Kay,
but Ken is too scared to ask his wife what is wrong. Instead, he turns to Sian and she
advises him that honesty and being open is always the best way forward. Meanwhile,
Britney sets out to deceive Dani and Jason once again.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

JONATHAN (S) (SC) (HD)

Ymunwch a Jonathan Davies, Nigel Owens a Sarra Elgan am raglen hwyliog arall, ac
mae cyn-gapten Cymru, Alun Wyn Jones, sydd wedi bod ar siwrne yn dysgu Cymraeg
,yn y stiwdio.

Join Jonathan, Nigel, and Sarra for another fun-filled show, former Wales captain,
Alun Wyn Jones,who has been on a journey learning welsh, will be in the studio.

SEAN FLETCHER: CYFRINACHAU'R LLONG (R) (S) (SC) (HD)

Bydd Sean Fletcher yn darganfod peryglon oedd yn wynebu Llong Casnewydd yn
hwylio i Bortiwgal yn y bymthegfed ganrif; a dod ar draws perchennog newydd i'r
llong; ffigwr blaenllaw a chyfrwys Rhyfeloedd y Rhosynnau.

Ground-breaking science is helping to shed light on the mysterious 15th Century
Newport Ship and leads Sean Fletcher to an intriguing connection to one of Europe's
most turbulent wars, the Wars of the Roses.
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23:00

23:35

CYMRU, DAD A FI (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Cyfres yn dilyn taith tad a mab, Wayne a Connagh Howard,

o gwmpas rhai o ynysoedd Cymru. Yn y rhaglen hon, bydd y ddau'n dysgu hwylio; yn
ymweld ag ynysoedd Sir Benfro; yn blasu 'bara lawr’;

ac yn ymarfer yoga ar ben caer Ynys Thorne.

A series following the journey of father and son, Wayne and Connagh Howard, around
some of Wales' islands. In this programme, they learn how to sail; visit some islands
off the Pembrokeshire coast; try 'laver bread'; and practise yoga on top of Thorne
Island Fort.

DIWEDD/CLOSE
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06:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

06:00

06:05

06:20

06:30

06:45

07:00

07:10

Y TRALALAS - Y Bws (R) (S) (SC) (HD)

Heddiw mae'r Tralalas yn mynd ar y bws mawr coch. Heibio'r parc a
thrwy'r dref, gwrandewch ar y swn mawr mae'r bws yn ei wneud. Pa swn
mae'r gloch yn ei wneud pan da chi'n pwyso'r botwm i gael y bws i aros?
Today the Tralalas are riding on a big red bus. Past the park and through
the town, listen to the bus as it makes lots of sounds. What sound does
the bell make when you push it to make the bus stop?

TWT - Mae'r gwynt wedi mynd (R) (S) (HD)

Mae'r cychod yn bwriadu cynnal regata ond cyn iddi ddechrau mae'r gwynt
yn gostegu. Mae gan Twt syniad am ffordd o greu awel i helpu'r cychod
ond a fydd ei gynllun yn llwyddo?

The boats are planning a regatta when the wind suddenly drops. Twt has a
plan to create a breeze and save the regatta, but will it work?

JAMBORI (R) (S) (HD)

Croeso mawr i'r Jambori! Ymunwch & Jam ar daith llawn synau,
cerddoriaeth a lluniau lliwgar - bydd cysgodion yn dawnsio, robotiaid yn
chwarae a ffrwythau yn symud, hyn a lot mwy ar Jambori!

Come and join Jam on a musical adventure full of interesting sounds and
colourful pictures where shadows dance, robots play and fruits move to the
music! This and much more on Jambori!

PENTRE PAPUR POP - Sioe Twm (R) (SC) (HD)

Yn antur heddiw mae Help Llaw yn gwneud llwyfan theatr i'r ffrindiau. All
Twm gyfarwyddo drama anhygoel?

On today's poptastic adventure, Help Llaw crafts the friends a theatre
stage! Can Twm direct an incredible play?

FFERM FACH - Moron (R) (S) (SC) (HD)

Mae Betsan yn mynd ar antur i Fferm Fach i weld sut mae moron yn cael
eu tyfu gyda Hywel y ffermwr hud.

Betsan goes on an adventure to Fferm Fach to learn more about how
carrots are grown with Hywel, the magical farmer.

YR WHWS - Golau Gloyw (S) (SC) (HD)

Mae'r Whws yn gweld golau dirgel wrth chwarae yn y cyfnos. Maen nhw'n
darganfod ei fod yn dod o chwilod arbennig sy'n allyrru golau o'u penolau i
ddod o hyd i'w gilydd

The Woohoos see mysterious lights while playing at dusk. They discover
that they come from little beetles who emit light from their bottoms so
they can find each other.

ANIFEILIAID BACH Y BYD (R) (S) (SC) (HD)

Dewch ar antur gyda ni i gwrdd ag anifeiliaid bach y byd. Yn y rhaglen hon
yr hippo a'r camel sy'n cael y sylw.

Come and join us on a world adventure to meet some of the wonderful
animals that live here. In this programme we get to know the hippo and
the camel.



08:00

07:20

07:35

07:45

DREIGIAU CADI - Rocedi (R) (S) (SC) (HD)

Wrth i noson tan gwyllt nesau, mae Cadi yn ysu am gadw Bledd a Cef i
ffwrdd o unrhyw dan gwyllt rhag ofn y byddan nhw'n anadlu arnyn nhw a'u
rhoi nhw ar dan! Mae hi hefyd yn poeni bydd y tan gwyllt yn codi ofn
arnynt oherwydd y swn felly mae'n mynd ati i'w cael nhw i ymgynefino.
Gyda chymorth Ger y Gard a Crugwen maent yn mynd ati i wneud cymaint
o synau rhyfedd ag sy'n bosib!

As fireworks night approaches, Cadi is desperate to keep Bledd and Cef
away from any fireworks in case they breathe on them and set them on
fire! She is also worried that the fireworks will scare them because of the
noise so she sets out to get them acclimatised. With the help of Ger y
Gard and Crugwen they set out to make as many strange noises as
possible!

SAM TAN - Penwythnos y Brodyr (R) (SC) (HD)

Mae Siarlys a Sam wedi mynd i ffwrdd am benwythnos dawel i Ynys
Pontypandy, ond dyw'r profiad ddim mor "dawel" a hynny.

Sam and Siarlys have gone away for a quiet weekend to Pontypandy
island, but the experience doesn't turn out to be that quiet!
NE-WFF-ION (S) (SC) (HD)

Heddiw byddwn yn holi ydi merched yn cael yr un chwarae teg a bechgyn
mewn timau chwaraeon.

Today we question if girls and boys are treated equally in team sports?

CYW (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

08:00

08:05

08:20

08:35

CYWION BACH - Afal (R) (S) (SC) (HD)

Mae Bip Bip, Pi Po, Bop a Bw wrth eu bodd gyda gair heddiw am ei fod yn
felys ac yn flasus! Dere i ddysgu'r gair 'afal' gyda'r Cywion Bach.

Bip Bip, Pi Po, Bop a Bw love today's word as it's sweet and tasty! Come
and learn the word ‘afal' (apple) with the Cywion Bach.

GUTO GWNINGEN - Hanes Helynt Nel Gynffonwen (R) (SC) (HD)

Mae Nel Gynffonwen yn mynd yn sownd mewn coeden,mae'n rhaid i
Guto, Lili a Benja ei hachub.

Nel Gynffonwen gets stuck up a tree, it's up to Guto,Lili and Benja to
rescue her.

AWYR IACH (R) (S) (SC) (HD)

Ymunwch gyda Meleri a Huw wrth iddyn nhw grwydro Cymru a chael pob
math o antur yn yr awyr agored. Heddiw, bydd Meleri yn ymweld & gardd
Ysgol Pendalar, bydd Evan ac Idris yn mynd ar daith ystlumod yn y nos, a
bydd Huw yn nofio yn y mor gyda Jac.

Join Meleri and Huw as they go on all sorts of adventures in the open
air.Today, Meleri will be visiting the garden at Ysgol Pendalar, Evan and
Idris will be going on a bat walk and Huw will be swimming in the sea with
Jac.

PABLO - Dilyn y Siapiau (R) (HD)

Mae gan Pablo ei ffordd ei hun o weld y byd, a pan mae'n sylweddoli fod y
siwgwr yn y caffi yn debyg iawn i'r tywod ar y traeth, mae'n cymysgu
rhwng y ddau leoliad. Mae hyn yn arwain at fwy o ddryswch.

When Pablo confuses the sugar in the cafe with sand on the beach, he
mixes up where he's supposed to be.



08:45

09:00

09:05

09:20

09:30

09:45

HELP LLAW - Elsie - Dwin lyfio chips (R) (S) (SC) (HD)

Yn siop chips Gareth yr orangwtan, mae'r peiriant chips wedi torri. Mae
Harri'n trio helpu Elsie i'w drwsio, ond yn sydyn mae'r radio'n diffodd.
Rhaid i bawb fynd ar frys i'r stiwdio radio i weld os gallan nhw achub y
dydd cyn rhaglen Lisa Gwilym.

At Gareth the orangutan's chip shop, the fryer is broken. Harri is there
helping Elsie fix it, when suddenly the radio goes off air. Everyone hurry's
to the radio studio to see if they can save the day before Lisa Gwilym's
programme starts.

Y PITWS BYCHAIN - Pitws Bychain a'r Beic (R) (S) (SC) (HD)

Mae Pitw a Bych yn meddwl ei bod yn amser i Mymryn reidio beic pedal,
ond dyw Mymryn ddim yn siwr, mae dal yn hapus yn reidio ei feic balans.
Sut all y Pitws Bychain wneud iddo deimlo'n hyderus?

Mini and Teensy think it's time for Itsy to move up to a pedal bike, but Itsy
isn't too sure he wants to, he feels happy riding his balance bike. How can
The Wee Littles help him feel confident?

PATROL PAWENNAU - Cwn yn Achub Diwrnod Mabolgampau (R)
(HD)

Mae Euryn Peryglus yn troi mabolgampau'r haf yn aeafol.

The All Star Pups are ready to compete in the summer sports day when
Euryn Peryglus turns the field into an ice rink!

ODO - Plu'r Prifswyddog! (R) (S) (SC) (HD)

Cartwn hyfryd am gwdihw bach o'r enw Odo a'i ffrindiau yn y goedwig.
Lovely cartoon about a little owl called Odo and his woodland friends.
JONI JET - Pen-blwydd Perffaith (R) (SC) (HD)

Mae Jini eisiau dathliadau pen-blwydd ei mam fod yn berffaith, ond diolch
i'w theulu, mae'n gweld bod yr amherffaith yn gallu bod yn hen ddigon da.
Jini wants her mother's birthday celebrations to be perfect, but thanks to
her family, she sees that the imperfect can be good enough.

DEIAN A LOLI - ..a Diwedd y Byd (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r diwrnod mawr wedi cyrraedd, y diwrnod pan mae Deian a Loli'n
gorfod symud ty ond mae 'na rew yn ymddangos ar ffenestr ac yn lledaenu
yn yr ardd pan mae hi fod yn Wanwyn!

The big day has arrived, the day when Deian and Loli have to move house,
and it feels like the end of the world! Suddenly they both notice frost
creeping up on the window and spreading around the garden when it's
supposed to be springtime!

10:00 CYW (R) (HD)
Rhaglenni llawn hwyl i'r plant lleiaf.
Fun-filled programmes for younger viewers.

10:00

Y TRALALAS - Y Parc Chwarae (R) (S) (SC) (HD)

Mae Harmoni, Melodi a Bop yn darganfod holl gemau'r cae chwarae. Maen
nhw hefyd yn chwarae mewn rhywbeth meddal sy'n dda i chwarae ynddo.

Allwch chi feddwl be ydi 0?

Harmony, Melody and Bop discover all the different games you can play at
the playground. They even play in a pit full of something soft that's great

for playing in... Can you guess what it is?



10:05

10:20

10:30

10:45

11:00

11:10

11:20

TWT - a'r Ras Fawr (R) (S) (HD)

Mae HP a Twt yn cystadlu yn erbyn ei gilydd i weld pwy yw cwch cyflyma'r
harbwr, ond mae pethau'n troi o chwith pan fod HP yn mynd yn rhy
gyflym.

HP and Twt compete to see who the fastest boat in the harbour is, but
things take a turn for the worse when HP goes too fast.

JAMBORI (R) (S) (HD)

Helo, siwd mae? Sut wyt ti? Croeso mawr i'r Jambori! Ymunwch & Jam ar
daith llawn synau, cerddoriaeth a lluniau lliwgar - bydd cysgodion yn
dawnsio, robotiaid yn chwarae a ffrwythau yn symud, hyn a lot mwy ar
Jambori!

Hello and welcome to Jambori! Come and join Jam on a musical adventure
full of interesting sounds and colourful pictures where shadows dance,
robots play and fruits move to the music! This and much more on Jambori!
PENTRE PAPUR POP - Y Palas Coll (R) (SC) (HD)

Ar yr antur popwych heddiw mae Huwcyn yn mynd a'i ffrindiau i weld hen
balas coll! Pan maen nhw'n darganfod fod yr adeilad wedi disgyn i lawr, all
y ffrindiau ei drwsio?

On today's poptastic adventure, Huwcyn is taking the friends to see a long-
lost palace! But when they discover that the palace has fallen down, can
the friends put it back together again?

FFERM FACH - Garlleg (R) (S) (SC) (HD)

Mae Hywel y ffermwr hud yn tywys Betsan ar antur i Fferm Fach i ddod o
hyd i arlleg fel bod hi'n gallu pobi bara garlleg.

Hywel, the magical farmer, takes Betsan on an adventure on Fferm Fach to
find some garlic so that she can bake some garlic bread.

YR WHWS - Eiddo Ar Goll (R) (S) (SC) (HD)

Mae'r Whws yn darganfod bod peth o'u heiddo ar goll ac am wybod pwy
sydd wedi eu cymryd. Maent yn darganfod bod dwy ditw tomos las
ddyfeisgar wedi eu 'benthyg' nhw i wneud nyth cyfforddus mewn lle sy'n
edrych yn anghyfforddus.

The Woohoos discover some of their belongings are missing and setout to
find out who's taken them. They find out that a pair of resourceful Blue Tits
have 'borrowed' them to make a comfy nest in a seemingly uncomfortable
place.

ANIFEILIAID BACH Y BYD (R) (S) (SC) (HD)

Cyfres hyfryd i blant am anifeilaid y byd. Y tro hwn, edrychwn ar anifeiliaid
sy'n neidio yn Awstralia, sef y cangarw a'r corryn neidiog.

Lovely series for children about the world's animals. This time, we look at
Australia’s leaping creatures - the kangaroo and the jumping spider.
DREIGIAU CADI - Storm Dewi (R) (S) (SC) (HD)

Mae Storm Dewi wedi cyrraedd y dyffryn, ac mae Cadi'n cael galwad yn
dweud fod coeden wedi ei tharo'i lawr ar y cledrau felly i ffwrdd a Cadi a'r
dreigiau i ddatrys y broblem. Nid yw'n hir cyn bod angen help ychwanegol
arnynt ac maent wedi defnyddio'r ffébn mewn ty cyfagos. Ty lle mae'r
perchennog newydd wedi gwneud bisgedi. Bisgedi na all dwy ddraig ifanc
eu hanwybyddu!

Storm Dewi has reached the valley, and Cadi gets a call saying that a tree
has been knocked down on the tracks so off Cadi and the dragons go to
solve the problem. It is not long before they need extra help and have
used the phone in a nearby house. A house where the new owner has
made biscuits. Biscuits that two young dragons can't ignore!



12:00

12:05

12:30

13:00

13:30

14:00

14:05

11:35 SAM TAN - Norman y Gohebydd Gwych (R) (SC) (HD)
Mae Norman yn awyddus i gael sgwp ar y papur lleol, ond fel arfer ma
pethau'n mynd o chwith!!
Norman is keen to get a scoop in the local paper but, as usual, things go
wrong!!

11:45 NE-WFF-ION (R) (S) (SC) (HD)
Ar y rhaglen heddiw cawn ddysgu mwy am y bocsiwr Cuthbert Taylor o
Ferthyr, a pham na chafodd fod yn bencampwr oherwydd hiliaeth
On today's program we learn more about the boxer Cuthbert Taylor from
Merthyr and why he was not able to be champion.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.

RICHARD HOLT - YR ACADEMI FELYS (R) (S) (SC) (SL) (HD)

Mae'r pobyddion sy'n weddill yn creu cacennau arallfydol fel rhan o'u hymdrech i aros
yn yr Academi...

Reach for the moon! Four starry eyed bakers create out-of-this-world cakes in the
series semi final.

HENO (R) (S) (SC) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

Y SIN (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Dyma ail gyfres Y Sin, gyda Francesca Sciarrillo a Joe Healy yn bwrw golwg dros y sin
creadigol ifanc yng Nghymru. Yn y bennod yma mae Owain Williams yn hybu
cerddoriaeth o Gymru mewn sawl ffordd greadigol. Mae Gwenno Llwyd Till yn cychwyn
prosiect ffotograffiaeth ac mae'r artist Paul Eastwood yn arwain gwaith cymunedol yn
Wrecsam.

In this second series, Francesca Sciarrillo and Joe Healy, take a look at young creative
talent across Wales. In this episode we meet Owain Williams who champions new
music from Wales, Gwenno Liwyd Till a photographer and artist Paul Eastwood leads a
community arts project in North East Wales.

TANWEN & OLLIE (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Mae Tanwen & Ollie n6l am gyfres newydd. Cawn fynediad arbennig i fywyd y cwpl
wrth iddyn nhw ddygymod a'u bywydau fel rhieni.

Tanwen & Ollie are back for a brand new series. With exclusive access to the couple's
life, we follow them as they juggle their lives as parents

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

PRYNHAWN DA (S) (HD)

Cyfres gylchgrawn gydag eitemau coginio a ffasiwn a chyngor am bopeth o
addurno'ch cartref i ddewis llyfr da.
Magazine series including features on fashion, style, antiques and cookery.
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NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

SEAN FLETCHER: CYFRINACHAU'R LLONG (R) (S) (SC) (HD)

Bydd Sean Fletcher yn darganfod peryglon oedd yn wynebu Llong Casnewydd yn
hwylio i Bortiwgal yn y bymthegfed ganrif; a dod ar draws perchennog newydd i'r
llong; ffigwr blaenllaw a chyfrwys Rhyfeloedd y Rhosynnau.

Ground-breaking science is helping to shed light on the mysterious 15th Century
Newport Ship and leads Sean Fletcher to an intriguing connection to one of Europe's
most turbulent wars, the Wars of the Roses.

AWR FAWR (HD)
Rhaglenni ar gyfer y plant iau ar 6l ysgol.
Programmes for youngsters after school.
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16:05
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16:30

CABAN BANANA GARETH - Gwely 1 (R) (S) (SC) (HD)

Mi fydd Gareth yr Orangutan yn teithio ysgolion ledled Cymru yn ei Gaban
Banana, ac yn trafod pob math o bynciau difyr gyda plantos bach
brwdfrydig y wlad. Wythnos yma, Amser Gwely ydi'r pwnc trafod.

Gareth the Orangutan will be touring schools all over Wales discussing all
kinds of interesting topics with our most chatty, insightful, and sometimes
cheeky children! This week, Bedtime is the topic of discussion.

SAM TAN - Hela Pryfed Estron! (R) (SC) (HD)

Gem ffon yw Hela Pryfed Estron ac mae Norman, Mandy, Sara a Jams yn
mwynhau ei chwarae ond mae na gystadleuaeth daer rhyngddyn nhw a
Siarlys a Meic Flood. Mae'r plant mewn trafferth ar y mor mawr felly rhaid
galw Sam Tan.

Alien Bug Hunt is a phone game and Norman, Mandy, Sara and Jams enjoy
playing it but there is strong competition between them and Siarlys and
Meic Flood. The children are in difficulties on the sea so Sam Tan must be
called.

DREIGIAU CADI - Moron (R) (S) (SC) (HD)

Bob blwyddyn mae sioe arbennig yn Abergynolwyn lle gall pobl ddangos y
llysiau maen nhw wedi'u tyfu. Eleni, mae Cadi yn cystadlu gyda'r moron
mae hi wedi'i thyfu. Fodd bynnag, mae'r dreigiau'n meddwl| bod ei moron
yn rhy fach i ennill y gystadleuaeth felly, mae Bledd a Cef yn gwneud
moron enfawr iddi. Ond beth fydd ymateb y beirniaid pan fyddan nhw'n
darganfod hyn?

Every year there is a special show in Abergynolwyn where people can show
the vegetables they have grown. This year, Cadi is competing with the
carrots she has grown. However, the dragons think her carrot is too small
to win the competition, so Bledd and Cef make her a huge carrot. But what
will be the reaction of the judges when they discover this?.

PABLO - Hufen Haul (R) (HD)

Mae gan Pablo ei ffordd ei hun o weld y byd, a heddiw mae o wedi mynd i'r
traeth. Am ei fod yn gwrthod defnyddio hufen haul mae Mam yn dweud
wrtho am aros yn y cysgod. All yr anifeiliaid ei berswadio i ddod allan i
chwarae yn yr haul?

When he's at the beach, Pablo refuses to wear suncream so Mum tells him
to stay in the shade. Can the animals persuade him to come out and play
in the sunshine?
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16:45 NE-WFF-ION (R) (S) (SC) (HD)
Newyddion mawr y dydd yw fod siarc wedi ei weld oddi ar arfordir Cymru
ym Mhenarth
The big news of the day is...a shark has been seen off the coast of
Penarth, Wales!

STWNSH (HD)

Rhaglenni gwych a digon o hwyl a sbri ar gyfer plant ar fore Sadwrn.

Fun, laughter and brilliant programmes for youngsters on Saturday mornings.

17:00 RHYFEDDODAU CHWILENGOCH A CATH DDU - Gweled-ddol (R)
(HD)
Animeiddiad am ferch gyffredin sy'n byw bywyd cyffredin, ond mae hefyd
ganddi bwerau siwper-arwres!
Animation about an ordinary girl living an ordinary life, but with super
powers!

17:20 MABINOGI-OGI A MWY! - Rhys a Meinir (R) (HD)
Fersiwn bywiog criw Stwnsh o stori Rhys a Meinir. Yr wythnos hon mi fydd
yna ymweliad arbennig gan dim Priodas Pum Mil!
Join the Stwnsh team for their take on the story of Rhys a Meinir. This
week there will be a special visit from the Priodas Pum Mil team!

17:45 NEWYDDION NI (S) (SC) (HD)

Newyddion i bobl ifanc.
News programmes for youngsters.

DIM CWSG I QUINNELL (R) (S) (SC) (AD) (HD)

Pan mae Cymru yn mynd i gysgu mae na griw arbennig o bobl yn dechrau eu
diwrnod. Yn ymuno a'r garfan ddiwyd yma am un shift unigryw mae'r eicon rygbi a'r
dysgwr Cymraeg, Scott Quinnell. Yn y bennod olaf, mae Scott yn Amazon yn
Abertawe ac yng ngwesty mawreddog Portmeirion.

When Wales goes to sleep there is an exceptional group of people who are starting
their day. Joining this diligent squad for one unique shift is rugby icon and Welsh
learner, Scott Quinnell. In the final episode, Scott is at Amazon in Swansea and at the
Portmeirion hotel.

Y DEIS (R) (S) (SC) (HD)

Gém gwis gwreiddiol ar gyfer timau sy'n cyfuno gwybodaeth gyffredinol, strategaeth a
gyda Deis yn ganolbwynt iddi — tamed bach o Iwc!

Brand new quiz show for teams of two that combines knowledge, strategy, and like
any roll of the dice, a little bit of luck.

18:57 NEWYDDION S4C (S) (HD)

Newyddion S4C a'r Tywydd.
S4C News and Weather.

HENO - NOS WENER (S) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd.
54C News and Weather.
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HENO - NOS WENER (S) (HD)
Rhaglen gylchgrawn nosweithiol gyda straeon o bob cwr o Gymru.
Nightly magazine with stories from all over Wales and special guests.

STIWDIO 24/7 (S) (SC) (HD)

Yn yr olaf o'r gyfres bydd Molly Palmer yn cyflwyno tracs newydd gan y bandiau
mwyaf cyffrous yn y Sin Roc Gymraeg. Y tro 'ma, dwy gan newydd sbon gan Candelas
a pherfformiadau gan Mali Haf ac Emyr Sion.

In the last of the series Presenter Molly Palmer introduces new tracks from some of
the best bands and artists form the current Welsh rock and pop scene. This time, we
have two songs by Candelas and performances by Mali Haf and Emyr Sién.

NEWYDDION S4C A'R TYWYDD (S) (HD)
Newyddion S4C a'r Tywydd..
54C News and Weather.

BAR HANSH (S) (SC) (HD)

Pwy yw'r pedwar fydd yn cyrraedd y ffeinal? Amser paratoi ar gyfer y noson olaf -
Eisteddfod Bar Hansh. Ond dim ond un fydd yn gallu cipio'r £5,000!

Only four make the final. The reps prepare for their finale night — Eisteddfod Bar
Hansh. But only one can walk away with £5,000!

BAR HANSH - Codi'r Bar 6 (S) (SC) (HD)

Yn y bennod olaf arbennig, mae cast Bar Hansh nél at ei gilydd i drafod yr holl helynt
ddigwyddodd yn Zante.

In this special final episode, the Bar Hansh cast are back together to spill the tea on
what really went down in Zante.

CYFRINACHAU'R LLYFRGELL - Tudur Owen (R) (S) (SC) (HD)

Dot Davies sy'n mynd & sér adnabyddus ar daith bersonol ac emosiynol drwy
goridorau Llyfrgell Genedlaethol Cymru, Cartref ein Cyfrinachau, i ddarganfod y pethe
sy'n bwysig iddyn nhw ac i ni ddod i'w 'nabod nhw'n well. Yn rhannu Cyfrinachau'r
Llyfrgell y tro yma mae'r digrifwr a'r darlledwr Tudur Owen.

Dot Davies guides well known celebrities on a deeply personal and emotional journey
through the vaults of the National Library of Wales, home to all our secrets, to find
out what matters to them and for us to get know them better. Sharing the Library's
best kept secrets this time is broadcaster and comedian Tudur Owen.

JONATHAN (R) (S) (SC) (HD)

Ymunwch a Jonathan Davies, Nigel Owens a Sarra Elgan am raglen hwyliog arall, ac
mae cyn-gapten Cymru, Alun Wyn Jones, sydd wedi bod ar siwrne yn dysgu Cymraeg
,yn y stiwdio.

Join Jonathan, Nigel, and Sarra for another fun-filled show, former Wales captain,
Alun Wyn Jones,who has been on a journey learning welsh, will be in the studio.

DIWEDD/CLOSE



